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Introducgao

De uma maneira geral, nas escolas, um ar conservador com relagio as
diversidadesmantém as discussOes sobre género e sexualidade marginalizadas. Justificativas
para esse esvaziamento se dao ao afirmar que essa esfera de discussao é familiar, mas a falta
de uma visao cientifica e social, na qual a escola deve ser capaz de apresentar, pode gerar e
perpetuar preconceitos e desinformacao. Quando essa discussio nao perpassa pelo foro
cientifico e social, podem ser organizados e gerados produtos com base na ideologia de que
todas as pessoas correspondem a uma mesma configuracao de sexo-género-sexualidade, de
forma que qualquer existéncia que desvie deste padrio ¢ invisibilizada, adestrada ao
comportamento desejado como “correto” ou culpabilizada pelos conflitos produzidos pelos
preconceitos dos agressores, sendo suas formas de falar, movimentar e existir consideradas
afronta a uma suposta “normalidade”.

Conhecimentos como cis-heteronormatividade e LGBTfobia devem ser abordados,
destacando a naturalizagdo e normatizagao de relagGes afetivo-sexuais especificas, bem como
a opressao e preconceito dirigidos a comunidade LGBTTQIAPN+. A escola nao sé6 esta
dentro da sociedade como ¢ um espago de reproducao de padrées, que em uma sociedade
democratica, devem ser quebrados. Ao ter uma visao critica sobre as LGBTfobias presentes
no ambiente escolar e os desafios enfrentados por individuos que nao se enquadram nas
normas cis-heteronormativas, pode contribuir para uma coletividade mais justa e respeitosa.

Por fim, ha uma analise das LGBTfobias especificas nas aulas de educagio fisica,
evidenciando como esses preconceitos podem manifestar-se nesse contexto especifico de
ensino. O capitulo busca uma compreensio das dinamicas de género e sexualidade,
examinando tanto as normas sociais quanto as formas de discriminag¢do presentes em

diferentes cenarios, especialmente nas institui¢oes educacionais.

Discursos de género

Inicialmente, é importante compreendermos que, conforme Stuart Hall, as
identidades modernas podem estar entrando em colapso (Hall, 2020). Isso se deve a um
rompimento das ideias do Iluminismo do sujeito centrado no eu, na razao, para uma visao
do sujeito que constitui sua identidade através da sua relagio com o meio, em um processo
de identificacio.

Assim, o sujeito comec¢a a ser visto diante de um pertencimento cultural, das
realidades de seu entorno, fazendo com que haja uma descentralizagao de si que se fragmenta
diante das “paisagens culturais de classe, género, sexualidade, etnia, raca e nacionalidade”
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(Hall, 2020, p. 10), que outrora eram apresentadas de forma sélida e estatica e, com isso,
haveria um sujeito mutavel.

As identidades, para Stuart Hall (2020, p. 41), estao “localizadas no espago e no
tempo simbolicos”. Dessa forma, é possivel pensar que a identidade esta vinculada a um
processo constante de representagao, as tradi¢oes sociais, as praticas sociais e as pluralidades
culturais das sociedades pés-modernas, deslocando o centro do sujeito para a criagdo de
varios centros que constantemente estio em transformagao.

Muito embora nao seja exatamente o debate desta dissertagao, é importante pontuar
que essa mutabilidade constante, para Stuart Hall, torna o sujeito instavel e inseguro, o que
ele chama de “crise de identidade”, podendo projetar nos bens materiais sua identidade,
visando buscar uma certa estabilidade interna. De tal modo, podemos pensar que houve
intensas transformacoes ao longo dos tempos e as sociedades pés-modernas adquiriram, nas
palavras de Stuart Hall (2020, p. 12), um aspecto de “mudanca constante, rapida e
permanente”, atingindo a formacao do sujeito e suas identificagdes com o universo que o
rodeia.

Essa transmutacao social leva a um pensar na construcao do sujeito e, muito embora
existam diversas teorias que questionam as influéncias sociais, politicas, religiosas,
economicas e filosoficas sobre a formagao da consciéncia do ser humano e como ¢ percebido
o mundo individualmente, é em Butler (2021), com base em suas analises sobre a genealogia
de Foucault e a constitui¢ao linguistica do sujeito, que ela cita, ao falar dos estudos de
Derrida, de quem seguimos sucintamente o dialogo.

Podemos dizer que Foucault (2020), em sua arqueologia' e genealogia’, pontuou a
histéria como aparelhagem de discussdao e a questao da multiplicidade do poder sobre os
corpos, afirmando que as prisoes, fabricas, asilos, hospitais e, até mesmo, as escolas teriam
como aparato a vigilancia e controle sobre os corpos e as mentes dos individuos, nascendo
a concep¢ao do homem visto como objeto, podendo ser modificado e, dessa forma,
conduzido pelo poder. Ainda sobre o poder, Foucault (2020) apresenta a forte influéncia
religiosa sobre os corpos, citando as confissdes como meio imposto de excomungar o pecado
da carne, deixando claro o sistema de constante vigilancia sobre os corpos humanos e suas
libidos, exercendo uma func¢ao de castracio e fiscalizacao.

Nesse sentido, a propria lei, o proprio poder, pode impulsionar a agéncia, ou seja, a
capacidade de atuagdo politica movida pelo desejo de mudanga, tendo em vista estimular os
questionamentos impostos pelo poder ao sujeito, surgindo a subversio ou transgressao como
forma de buscar, ndo apenas o afrontamento da lei, mas o autoconhecimento negado pelas

A Arqueologia foucaultiana pode ser compreendida como um método de analise sistematica da histéria que,
para Foucault, ndo é fundamentada em totalidades e sim baseada em diversos sentidos que sdo atribuidos a
histéria.

2A Genealogia foucaultiana pode ser “entendida como um conjunto de procedimentos uteis nio s para
conhecer o passado, como também, e muitas vezes principalmente, para nos rebelarmos contra o presente”
(VEIGA-NETO, 2007, p. 55). Morey diferencia ambas, afirmando que a primeira se refere a um procedimento
descritivo e a segunda a um explicativo. A arqueologia pretende alcancar um certo modo de descri¢io (liberado
de toda “sujeicdo antropoldgica”) dos regimes de saber em dominios determinados e seguindo um corte
histérico relativamente breve; a genealogia tenta, recorrendo a nogio de “relagdes de poder”, o que a
arqueologia deveria contentar-se em descrever (MOREY, 1991, p. 14 apud VEIGA-NETO, 2007, p. 59).
Foucault explica que a “arqueologia seria o método préprio das analises das discursividades locais e a genealogia
seria a tatica que, a partir das discursividades locais assim descritas, coloca os saberes em jogo, liberados da
sujeicdo, que surgem delas” (FOUCAULT, 1992f, p. 17 apud VEIGA-NETO, 2007, p. 59).
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regras que criam questoes para proibi-las. Ainda que estejamos falando sobre a genealogia
conforme Foucault, ha uma linha obrigatéria que perpassa sobre a descritiva arqueologia e
sua formagdo discursiva, com o citado tedrico caminhando na justificativa de compreender
o status quo do individuo perante a sociedade, indo além e procurando a justificativa do “por
que isso?”.

Siqueira, nesse interim, ao discorrer sobre as formagoes estratégicas do discurso em
Foucault, apresenta uma linha conceitual que responsabiliza o individuo pelo seu
pertencimento ao grupo, manifestado na formagao discursiva, ao afirmar que os interesses
existentes entre as classes nao definem a forma de utilizagao de uma ou outra estratégia social,
pois essas escolhas fazem parte da “prépria constitui¢ao do sujeito e de seu posicionamento
ao discurso” (Siqueira, 2016, p. 61).

Neste raciocinio critico, partindo do pressuposto de Foucault, da formacao do
individuo diante da sociedade, dos processos histéricos e culturais que se apresentam e das
imposi¢oes das normas legais, Butler afirma que, mais do que ser o sujeito fruto da sociedade,
ele seria uma estrutura linguistica (Butler, 2021), fundada em um devir, um fluxo permanente
de transformacio. Assim sendo, na mesma linha de Foucault, o sexo ¢ as sexualidades setiam
questdes construidas pelo discurso, ou ainda, um construto social.

Sendo o sujeito uma construc¢ao de linguagem e sendo a linguagem algo em constante
movimento, que pode sofrer alteracGes, tendo em vista nao ser absolutamente completa, pois
modificavel, seguiria o sujeito, essa mesma transmutagao, constantemente inacabado. Neste
contexto, mutavel, flexivel e transitivo, surge a teoria gueer, que nas palavras de Mariana
Ferreira Pombo:

[...] ¢ um conjunto de estudos e enunciados de varios autores sobre a
construgao social das sexualidades e do género, com forte influéncia de
Foucault. A teoria gueer faz uma critica radical das identidades sexuais tidas
como esséncias imutaveis. Devido a sua postura anti-identitiria e
antiuniversalista, muitas vezes ela se posiciona de maneira divergente em
relagdo a alguns tedricos gays e feministas que reivindicam igualdade de
direitos e maior inclusdo social da homossexualidade. A importincia do
uso do termo gueer estd na reapropriacdo que se fez dele. Inicialmente
utilizado de modo pejorativo e como insulto a homossexuais, gueer foi
positivado e ressignificado por seus teéricos, passando a ser usado para
descrever praticas subversivas, que se colocam contra as normas sexuais

dominantes, sobretudo a da heterossexualidade (Pombo, 2017, p. 389).

Nesse liame, tal teotia é utilizada como meio de discutir a formacao da identidade do
syjeito, cindindo os padrdes sociais engessados. Assim, Butler afirma que as identidades
generificadas seriam performativas (Butler, 2021). Ou seja, o fato de se nascer macho ou
fémea nao determina o comportamento, retomando aqui a ideia de Beauvoir, de que “nao se
nasce mulher, torna-se mulher”, significando, nesses termos, que o género pode ser passivel
de ressignificacdo, pois nao setia fixo.

Butler (2021) desenvolve um raciocinio em torno da construcao de Beauvoir e sua
alusdo cultural acima citada, apresentando que esta compulsdao por “tornar-se” presente na
narrativa de Beauvoir nio estaria ligada ao sexo, logo nao ha qualquer dialogo que afirme que
ser mulher seria a mesma coisa que ser fémea (Butler, 2021). Com isso, reafirmou sua nog¢ao
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de construcao social e a teoria gueer como um arcabougo libertario da discussao sobre género,
ou seja, a subversao discutida por Butler permitiria romper as caixinhas de identidades
sociais, libertando o sujeito para ser a si mesmo, dentro da fluidez das identidades.

Louro explica que a palavra gueer adquiriu forma politica de resisténcia, quando a
populacio LGBTTQIAPN+, cansada de ser ofendida com a terminologia, que significa
“estranho”, “esquisito”, apropriou-se do termo (Louro, 2021), transformando a expressio
em uma nova forma de ver e pensar o mundo, sugerindo o que Louro chama de “fratura na
episteme dominante”, isto ¢, um rompimento de paradigmas.

Butler discorre ainda que o género, o sexo e a sexualidade, além de serem
performativos, sdo restringidos pela lei e pelos tabus sociais (Butler, 2021), por meio do que
ela chama de “normas regulatérias da sociedade”. Logo, sugere uma série de repeticdes de
atos que criam as questoes que os nomeiam, um “construto performativo” (Butler, 2021), e
essa continuidade do discurso estabelece o género, o sexo e as sexualidades que, para a autora,
sao constituidos social e linguisticamente, ou seja, o sujeito seria desenvolvido pelos atos que
realiza.

Sara Salih, em seus estudos sobre Judith Butler, sinaliza que nao ha um slos na
formacao do sujeito, sendo o género e o sexo um processo em constante andamento, ou seja,
¢ “algo que fazemos e nao algo que somos” (Salih, 2019, p. 67). Ainda assim, nao é possivel
pensar em uma liberdade de ser, pois os limites de ser também sao impostos socialmente,
regulados pelo sistema da heteronormatividade.

Salih (2019, p. 21) afirma ainda que “sexo e sujeito sdo efeitos e ndo causas de
institui¢Oes, discursos e praticas; em outras palavras, nds, como sujeitos, nao criamos ou
causamos as institui¢des, os discursos e as praticas, mas eles nos criam ou causam, ao
determinar nosso sexo, nossa sexualidade, nosso género”. Assim, existe uma rela¢ao de poder
sobre as identidades, no entanto, a percep¢ao do meio, a forma como o sujeito interage com
o que vivencia, pode quebrar esse engessamento social, formando identidades nao
preestabelecidas.

Judith Butler, em seu livto “Gender Trouble”, ao apresentar seus estudos sobre
Foucault, esclarece que “os sistemas juridicos de poder produzem os sujeitos que
subsequentemente passam a representar’” (Butler, 2021, p. 18). Nesse sentido, os sujeitos sao
regulados por um sistema de normas, de regras inflexiveis, buscando condicionar a formagao
das identidades, logo, a imposi¢ao da heterossexualidade, “nao sé constitui um lugar de poder
que nao pode ser recusado, mas pode constituir e de fato constitui, um lugar de competicao,
[...] o qual rouba para a heterossexualidade compulsoéria sua afirmagao de naturalidade e
originalidade” (Butler, 2021, p. 158). Nesse ponto, estabelecem-se as hierarquias identitarias
e as concepgoes excludentes de normalidades e anormalidades.

No livto “O corpo educado”, Guacira Lopes Louro (2021) apresenta a discussao
sobre o patriarcado desde as épocas mais remotas e os reflexos gerados até os dias atuais
sobre as sexualidades humanas e como a exclusao se opera. Ela afirma que, por vivermos em
uma sociedade com poder predominante do “homem, branco, heterossexual, de classe média
urbana e cristio” (Louro, 2021), invariavelmente todas as demais pessoas que nao estiverem
dentro desta caixinha social serdo consideradas diferenciadas. E, por consequéncia, surge o
comportamento social de exclusio ou invisibilidade de grupos sociais, que nao se adequam
ao status do grupo dominante.
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Diante deste cenario, pensar no geénero € NO SE€XO como constru¢oes sociais
possibilita compreender que, vivendo dentro de uma heterossexualidade compulséria, onde
o binarismo de género sinaliza a unica possibilidade aceita, ainda que se busque a liberdade
sobre o préprio sexo e género, esti-se limitado dentro das possibilidades impostas pela
heteronormatividade que, na linguagem, ja estabelece os comportamentos e os géneros, além
de estabelecer normas proibitivas sobre comportamentos que a propria lei e sociedade
nomeiam e criam.

Esse mecanismo que acaba impedindo as outras inumeras constru¢oes do sujeito,
impulsiona o que Butler chama de subversao, que consiste em um movimento de resisténcia
das normas impostas, que nos dizeres de Foucault, faz com que a lei tenha um efeito
repressivo, mas, também, ela propria produza a fun¢ao contraria da transgressao. Com isso,
cria-se um obstaculo no desenvolvimento natural, forcando o sujeito, desde a tenra idade, a
encaixar-se em um molde que pode nao delinear sua silhueta, gerando uma sensa¢ao de nao
pertencimento em face de uma submissao do que Foucault chama de ser-poder.

Por fim, nas sociedades pés-modernas, fica evidente a necessidade de se dialogar com
as diversidades, permitindo que a ampla gama de possibilidades de formacao do sujeito seja

respeitada e, assim, tornar factiveis os construtos discursivos sob o atual ambito histérico.
Cis-heteronormatividade e LGBTfobia

A partir do inicio da revolugao industrial, os discursos médicos sobre sexualidade,
influenciados pela moral religiosa, foram cirurgicamente direcionados a um padrio
comportamental, dividindo o sexo entre praticas saudaveis ou nao saudaveis. O
encorajamento da confissio dos mais {intimos desejos e praticas sexuais do individuo, seja
aos sacerdotes, nas obrigacoes religiosas, seja aos médicos e psicanalistas, auxiliou a
identificar o que seriam considerados desvios e patologias sexuais, hierarquizando as
praticas sexuais (Foucault, 1976)

Prado (2017) conceitua a LGBTFobia, de forma resumida, como ‘“ag¢des
discriminatérias direcionadas a Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, transgéneros,
intersexuais ou sujeitos que niao performatizam um modelo de masculinidade ou
feminilidade hegemonico”.

Ap6s alguns avangos nos movimentos de lutas sociais pelas diversidades sexual e de
género, vivemos uma nova onda conservadora, onde liderangas politicas, inspiradas por
discursos religiosos, insurgem contra estes avangos, evocando uma régua moral
conservadora, que concentra seus ataques a direitos de grupos especificos da sociedade,
como a comunidade LGBTTQIAPN+. E esta situagao se expressa também em numeros
da violéncia. Segundo pesquisa do Grupo Gay da Bahia (GGB), entre janeiro e junho de
2022, foram registradas 135 mortes de pessoas LGBTTQIAPN+ no pais, dentre estas, 63
homens gays e 58 mulheres trans e travestis (GGB, 2022).

A cisheteronormatividade ¢ caracterizada pela naturalizagdo e normatizagao de
relagdes afetivo-sexuais especificas, perpetuando a linearidade entre corpo, pratica sexual e
identidade de género. Para manter-se, a cisheteronormatividade utiliza instrumentos como
a cisgeneridade e heterossexualidade compulsoria e o cisheterossexismo que, segundo Rosa
(2020), representa um sistema de opressao e preconceito institucional, englobando acordos
sociais que regulam a manifestagdo do género e da sexualidade, buscando que todas as
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pessoas adotem a heterossexualidade e a cisgeneridade como modelos de vida.

Essa normatividade ¢ culturalmente imposta desde a infancia, visando produzir
corpos cisgéneros e heterossexuais, e é apropriada pelo capitalismo globalizado como base
estrutural para sua reprodugdo. Consequentemente, antes mesmo do nascimento, os
sujeitos sao moldados por esses padrdes, configurando a singularidade de cada existéncia
humana. Ha uma organizagao violenta da sociedade que impoe a cisgeneridade nos corpos
e desejos, resultando em humilhacio social, violéncia, exclusdo e assassinatos como parte
do projeto social hegemonico.

LGBTfobias nas escolas

Sendo a escola uma das bases para construgao dos conhecimentos e instrumentos
para transformagoes sociais, como intervém nesta realidade? De acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (BRASIL, 1996):

A educagio abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida
familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicées de ensino
e pesquisa, nos movimentos sociais e organizacdes da sociedade civil e

das manifestacoes culturais.

Porém, a escola brasileira, submetida aos modelos de idealizacao dos sujeitos, nao
projeta em seus curriculos a educacio em sua maior amplitude, pois ainda ignora as
diferencas fundamentais entre os individuos, permitindo que diversos preconceitos sociais
sejam mantidos, alimentados e formados contra/para/pelos alunos durante a expetiéncia
escolar. Hstas diferencas deveriam ser celebradas dentro da escola, pois sio “produg¢des
culturais que possibilitam a construcao de significados sobre os sujeitos, instituindo suas
possiveis relagoes com o meio”. De acordo com Prado (2017), durante este processo, 0s
corpos sao capturados por discursos que tendem a classifica-los, diferencia-los e inseri-los
em relagoes de poder hierarquicas, assimétricas e excludentes (Prado, 2017, p. 502).

Podemos entdo questionar como se legitima uma escola que nao contempla em seu
projeto politico-pedagdgico estas diferengas, e tampouco questiona a hierarquizagao delas,
mas que, pelo contrario, projeta um ideal de “naturalidade heteronormativa”, punindo ou
silenciando os corpos que descumprem as normas da hegemonia branca, masculina,
heterossexual e crista (Louro, 2014).

Segundo Louro (2007), expressdes como “diferenca” e “desigualdade” sio palavras
que possuem demonstragoes corriqueiras e evidentes das suas definicbes no cotidiano da
escola. Assim, lidar com distingdes entre alunos nao deveria ser um problema, visto que a
escola vai além e chega até mesmo a produzir diferencas.

Ao longo dos anos, ela mesma se “incumbiu de separar os sujeitos”, primeiramente,
em aqueles que tém e os que nao tém acesso a educagao. “A escola [...] comegou por separar
adultos de criangas, catélicos de protestantes. Ela também se fez diferente para os ricos e
para os pobres e ela separou imediatamente os meninos das meninas” (Louro, 2007, p. 57).

Contudo, mesmo tendo a ciéncia vivéncia de todas as divisoes que a prépria escola
reproduz, o debate sobre a interagdo entre jovens gays e heterossexuais dentro desse
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ambiente parece permanecer no campo da nega¢ao ou do ocultamento, principalmente, por

parte daqueles que deveriam suscitar a discussiao, ou seja, os professores.

[...] tio ou mais importante do que escutar o que é dito sobre os sujeitos,
parece ser perceber o ndo-dito, aquilo silenciado. [...] Ao ndo se falar a
respeito deles e delas, talvez se pretenda “elimind-los/as”, ou, pelo menos,

se pretenda evitar que os alunos e as alunas “normais” os/as conhecam e
possam deseja-los/as (Louro, 2007, p. 67-68).

A homossexualidade ¢ um tema que a maioria dos educadores prefere calar,
ignorando as possiveis tendéncias existentes nas sexualidades das criangas. Quando essa
postura é adotada, o pedagogo se isenta do papel de ferramenta fundamental para a formagao
humana do seu educando e deixa de considerar diferencas, especificidades e necessidades.
Diante de um comportamento homossexual, a possibilidade de tomar uma decisao que possa
ser condenavel por outros atores do meio educacional constrange professores, mesmo que

isso envolva meros questionamentos de jovens em sua formagao pessoal, intima.

Aqui, o silenciamento aparece como uma espécie de garantia da ‘norma’.
A ignorancia (chamada por alguns de inocéncia) é vista como a
mantenedora dos valores ou dos comportamentos ‘bons’ e confidveis. A
negacio dos/as homossexuais no espaco legitimado da sala de aula acaba
por confina-los as ‘gozacles’ e aos ‘insultos’ dos recreios e dos jogos,
fazendo com que, deste modo, jovens gays e lésbicas s6 possam se
reconhecer como desviantes, indesejados ou ridiculos (Louro, 2007, p.

17).

A escola, como construtora dos conhecimentos, passa a determinar e restringir um
campo de conhecimento para os alunos e se torna negligente, consagrando o siléncio,
vigiando e censurando este e outros temas que possam polemizar uma discussao. Dessa
forma, a construgiao continua de uma sociedade predominantemente heterossexual segue
apoiada na falsa ideia de ocultamento como uma forma de protegao, conservagao e garantia
da “normalidade”.

LGBTfobias nas aulas de educacio fisica

Dentro das concepgdes historicas da educagio fisica brasileira, identificamos formas
de pensar que podem fundamentar praticas discriminatérias nestas aulas, visto que estas
concepgOes estabeleceram tendéncias que se manifestam nas praxis de professores e
professoras, desde a implementacao da educagao fisica nas escolas, a partir da Reforma
Couto Ferraz, em 1851, até os dias atuais.

A tendéncia higienista, que teve seu apice até a década de 1930, possuia como
preocupacao principal habitos de higiene e saide, com base em principios de saude e moral
na época em que a homossexualidade ainda era considerada patologia pelos 6rgaos de saude
e tida como afronta aos valores. Foi durante a tendéncia militarista, com a visao homogénea
sobre os/as estudantes (1930 a 1945), que meninos e meninas passaram a ser divididos nas
aulas a partir do conceito biolégico do sexo, niao levando em conta as expressdes e
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identidades de género destes estudantes (Ferreira; Sampaio, 2013).

Assim, durante a Era Vargas (1930-1945), a Educacido Fisica no Brasil apresentava
caracteristicas militaristas com o objetivo de formar cidaddos defensores da patria, segundo
Matta (2005). Com o fim do governo de Getulio Vargas, esse aspecto da Educacio Fisica
perdeu relevancia, afetando o interesse da populagiao por atividades fisicas vinculadas ao
regime anterior. Apos a Segunda Guerra Mundial, emergiu uma abordagem competitiva da
Educagao Fisica, enfatizando racionalidade, produtividade e eficiéncia, alinhada com os
principios do liberalismo entre 1950 e 1960, focada na formagao cidada, conforme discutido
por Ghiraldelli Jr. (1991).

Em 1967, o Brasil tinha nove escolas superiores de Educagao Fisica, estruturadas a
partir da Escola Nacional de Educagao Fisica e Desportos de 1939, diferenciando a
formacao de professores e treinadores esportivos, como relatado por Costa (1971). Esse
autor também menciona que, em 1968, a Lei 5.540 promoveu a reforma universitaria,
aumentando as vagas no ensino supetior, buscando estabelecer uma identidade cientifica
para a area e reconhecendo a importancia do profissional de Educacio Fisica na sociedade.

A partir da concep¢ao pedagogicista (1945 a 1964), a educagao fisica brasileira
passou a sofrer influéncias do liberalismo americano, e buscava oferecer um carater mais
educacional a educacio fisica (Ferreira, 2013). Neste periodo, o “respiro” com relagiao ao
carater biologicista do corpo se deu a partir de novas reflexdes sobre a saide e a qualidade
de vida, incluindo as dimensdes da sexualidade. Porém, a partir do Golpe Militar de 1964,
a tendéncia esportivista passou a influenciar as aulas de educacdo fisica, retomando a
concepgao do estudante apenas como um emaranhado biolégico (Ferreira; Sampaio, 2013).

Ainda de acordo com Ferreira e Sampaio (2013), apenas a partir das influéncias da
tendéncia popular (a partir de 1985), “conceitos como inclusio, participagao, cooperagao,
afetividade, lazer e qualidade de vida passam a vigorar nos debates da disciplina” (Ferreira;
Sampaio, 2013).

A partir da década de 1980, segundo Machado e Bracht (2016), a Educacao Fisica
no Brasil vivenciou um movimento renovador significativo, marcado por esfor¢os para
revisar e atualizar seus pressupostos fundamentais. Este movimento teve como destaque a
incorporagdao e participagio em debates das teorias criticas da educagdo, ampliando o
reconhecimento da Educacio Fisica como disciplina escolar.

Tal renovagao propiciou o surgimento de diversas abordagens pedagdgicas, que, de
acordo com Darido (2003), se caracterizaram principalmente pela oposi¢ao as vertentes
anteriores, como tecnicista, esportivista, biologicista e recreacionista. Essas novas
abordagens variaram desde focos psicologicos (Psicomotricidade, Desenvolvimentismo,
Construtivismo, Jogos Cooperativos) até perspectivas mais sociolégicas e politicas (critico-
superadora, critico-emancipatéria, cultural, sistémica e baseada nos PCNs), sem esquecer
da vertente biologica representada pela Saude Renovada.

Em 1990, a tendéncia da cultura corporal, visando a reflexdo e o exercicio autbnomo
das possibilidades corporais de forma social e culturalmente significativa (Brasil, 1997),
ocupa um maior espago. Esta tendéncia ¢ fundamentada na ideia de que a escola representa
um espago privilegiado para as relagdes humanas por meio de atos educativos, como
discutido por Vago (1995). A cultura corporal, conforme descrito por Soares et al. (1992),
engloba diversas formas de expressio corporal que o homem tem desenvolvido ao longo
da histéria, incluindo jogos, dangas, lutas, entre outras atividades, visando promover a
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expressao e a cultura corporal por meio das relagdes humanas.

Daolio (2004) critica a concepgao tradicional de cultura corporal por considera-la
reducionista, por nao abranger integralmente a complexidade do ser humano, que nio
apenas realiza movimentos, mas também pensa, sente, se expressa, age ¢ participa de
contextos socioculturais, estando, assim, preparado para intervir no mundo. Em contraste,
Darido (2008) argumenta a favor da importancia de trabalhar com a cultura corporal na
Educagao Fisica, enfatizando a necessidade de proporcionar uma diversidade de vivéncias
para explorar as amplas possibilidades que a cultura corporal oferece para o
desenvolvimento do individuo.

Essa visio mais ampla influenciou a maneira como os profissionais de Educacio
Fisica passaram a abordar a disciplina, buscando promover uma conscientizagao corporal
que atribui significado aos movimentos, indo além dos jogos e das praticas esportivas.
Conforme Matta (2005) destaca, a Educacdao Fisica comecou a ser trabalhada de maneira
integrada, combinando atividades praticas com aulas tedricas, trabalhos, pesquisas, exibi¢do
de filmes, palestras, e outros recursos educativos, com o objetivo de valorizar a disciplina e
demonstrar sua relevancia para os alunos.

Este enfoque renovado na Educagio Fisica visa ampliar o entendimento da
disciplina para além do desenvolvimento fisico, incorporando aspectos afetivos, politicos,
sociais e culturais, e reconhecendo o individuo nao apenas como um ser fisico, mas como
um sujeito social e cidadao. Assim, a Educagao Fisica moderna se propoe a contribuir de
maneira significativa para a formagao integral do individuo, reconhecendo e valorizando
sua complexidade e multifacetada natureza.

Consideragdes finais

Todavia, em um contexto de escola/fabrica de padtdes, a educacio fisica, mais do
que outras disciplinas, situa-se como um “tribunal” dos corpos e do movimento, pois tem
historicamente rotulado, através do que se expressa pelos estudantes nos gostos e
performances das praticas corporais, as sexualidades dos individuos, e articulando, por meio
de discursos e praticas de outros alunos e também de professores, um “adestramento”,
muitas vezes traumatico, ao individuo que descumpre os papéis impostos a seu sexo
biolégico, sejam eles de género ou ao que se suspeita sobre sua sexualidade: “A educa¢io
fisica parece ser, também, um palco privilegiado para manifestagdes de preocupagao com
relacdo as sexualidades das criangas” (Louro, 2014, p. 78).

Nestas aulas, sio percebidas pelos alunos mais manifestagdes de preconceito com
relagdo ao que supdem sobre as sexualidades dos alunos. Em pesquisa realizada em uma
escola estadual do RN, com 60 alunos de 9° ano, Aquilino (2020, p. 85) identificou que “(...)
72,7% dos/as estudantes ja presenciaram cenas de homofobia, que ocorrem principalmente
por meio de ofensas e ‘brincadeiras’nas aulas de educagao fisica”.

E importante observar que a construcio da homofobia coloca o alvo destes ataques
nao apenas em individuos que pertencam a populacio LGBTTQIAPN+, mas também a
heterossexuais cis que nao se manifestem nos padroes esperados para o que se entende

socialmente como “masculino’ e “feminino”, homens e mulheres.
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Sexualidade, |..] refere-se a uma série de crengas, comportamentos,
relacbes e identidades socialmente construidas e historicamente
modeladas que permitem a homens e mulheres vivenciarem seus desejos
e prazeres corporais. (WEEKS, 1999, p. 43)

Portanto, o que se julga como sexualidade do aluno em suas formas de falar, andar,
jogat, sentar, etc. sio imposicdes ao modelo identitirio/binario hegemonico (Souza;
Carrieri, 2010), nao relacionando-se necessariamente com a construc¢ao do desejo.

Neste contexto, os professores de educagao fisica devem aprender a despertar o
olhar para questoes relacionadas a homofobia em suas aulas, nao apenas informando, mas
ampliando os olhares e percepcoes dos alunos sobre os “significados e representagdes
atuantes na construc¢ao de identidades culturais” (Prado, 2017, p. 514), observando suas
praticas e discursos, problematizando situagoes de preconceito e construindo um ambiente
mais seguro e acolhedor a todos os alunos, que abarque todas as formas de existir, também
com relagao ao género e sexualidade. Segundo Goelner (apud. Souza Junior, 2019, p. 161),
algumas atitudes e cuidados para implementagao destas praticas sao:

a) Criar um bom ambiente entre os participantes da atividade proposta —
permitir que cada pessoa possa se expressar livremente e que seja
respeitada pelas suas opinides, habilidades, vivéncias, etc; b) Incentivar a
pratica de atividades esportivas para todos(as), independentemente do
género, promovendo atividades nas quais meninos e meninas, homens e
mulheres participem conjuntamente; ¢) Incentivar as meninas e os
meninos a participarem de atividades culturalmente identificadas tanto
como masculinas quanto como femininas; d) Ficar atento(a) para
situagoes em que acontegam discriminagdes e buscar interferir de forma
a minimiza-las e evita-las; €) Desenvolver estratégias, incentivos, elogios
para que cada sujeito sinta-se integrante da aula; f) Nao deixar de exercer
o papel de educador(a) e intervir sempre que houver situa¢oes de

exclusio.

Ao apropriar-se dos debates sobre a homofobia e heterossexismo e aplica-los ao
planejamento de suas aulas, o professor salva vidas, auxiliando para uma sociedade mais
justa, inclusiva e menos preconceituosa, transformando, a partir de seus discursos e praticas,
as realidades de seus alunos.
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