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APRESENTACAO

Era uma segunda-feira como tantas outras, dia de orientacao de
Trabalho de Conclusio de Curso. A discente chegou a sala para dar
continuidade a discussdo dos resultados da sua pesquisa. No entanto,
naquele dia, estava com os olhos marejados dizendo que niao havia
conseguido dormir diante dos relatos que ouvira das entrevistadas.

O estudo foi realizado em uma unidade prisional de Minas
Gerais. A discente teve a oportunidade de conversar e ouvir as historias
de mulheres encarceradas. O relato de uma delas, aqui chamada de
Rosa, foi fundamental para revelar a urgéncia em dar visibilidade as
vozes, que tantas vezes permanecem silenciadas nas prisdes. Com

voceés, a voz de Rosa:

Saf de casa com 10 anos. Softia violéncia do meu padrasto. Eu
era espancada e fui ameagada de morte pelo meu padrasto. Na
época, a unica porta de entrada foi o mundo do crime. Com 10
anos, unica forma de sobreviver, fiz o que pude. Nessa época
menor ndo ia preso. Acabava segurando B.O de outras pessoas.
Cheguei a comer lixo. Entrei na criminalidade para ter casa e
comida que outras pessoas davam. Quando fugi de casa com 10
anos, outra pessoa me deu abrigo e cometia crime em troca de
casa e comida (Rosa, 2025).

O relato de Rosa provoca muitas reflexdes. Antes de se falar
sobre as prisOes, torna-se necessario voltar o olhar para as pessoas que
nelas estao: Quem sao essas pessoas? Em que condigdes viviam antes
de serem privadas de liberdade? Quais sao suas histérias de vida? A
sociedade ¢ marcada por julgamentos, na qual a prisio ¢ naturalizada
como a principal forma de puni¢do. O conhecimento produzido sobre
as mulheres encarceradas muitas vezes se restringe a apresentacao de
dados sociodemograficos.

Muito se fala, se pensa ¢ se teoriza sobre as mulheres no carcere.
No entanto, parte das reflexdes produzidas nio evidencia a voz

daquelas que vivenciaram ou vivenciam essa realidade. Fala-se sobre as



mulheres privadas de liberdade, sem o olhar delas, sem que elas mesmas
narrem suas proprias histérias: quem sao, de onde vieram, como viviam
e como compreendem suas trajetorias a partit de suas proprias
perspetivas.

As vozes dessas mulheres precisam ecoar para além das grades
e dos muros das prisoes, alcancando os mais diversos espagos da
sociedade, especialmente a academia. E de fundamental importancia
ampliar e fortalecer espagos de produgao de conhecimento que tragam
a efeito as vozes de mulheres em situacao de encarceramento, na
tentativa de evidencia-las, valorizando o que elas tém a dizer sobre si
mesmas.

Nesta direcao, “Vozes Encarceradas — Volume 1”, tem o
objetivo de divulgar resultados de pesquisas desenvolvidas por
estudantes do curso de graduagao em Servico Social da Faculdade de
Administra¢ao, Ciencias Contabeis, Engenharia de Producio e Servico
Social — FACES, da Universidade Federal de Ubetlandia- UFU, com o
intuito de contribuir no fortalecimento do debate sobre
encarceramento feminino a partir da perspetiva de mulheres que
vivenciaram e/ou vivenciam a experiéncia do carcere, ou seja, a partir
das narrativas das proprias mulheres privadas de liberdade.

Longe de esgotar o debate, este livro, organizado em duas
partes, busca contribuir para ampliar a discussao sobre o tema, a partir
dos olhares dessas mulheres, e, assim, construir um conhecimento que
aponte caminhos alternativos ao encarceramento, no esfor¢o de “trazer
para fora das grades”, as vozes dessas mulheres, muitas vezes ocultadas
e silenciadas no submundo das prisoes.

A primeira parte tem como objetivo evidenciar a percepg¢ao de
mulheres privadas de liberdade que passaram pelo sistema
socioeducativo durante a adolescéncia, especialmente no que se refere
as medidas socioeducativas (MSE). Observou-se, nas trajetorias dessas
mulheres, a presenca de historias marcadas por violéncias e violagdes
de direitos que antecederam a pratica do ato infracional. Além disso,
identificou-se que mesmo com os consideraveis avancos em relagdo as
legislagoes direcionadas as adolescentes em conflito com a lei no Brasil,



esses espagos ainda reproduzem praticas punitivas e se afastam dos
objetivos e principios estabelecidos pelo Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo. Concluiu-se que as violagoes de direitos
vivenciadas no sistema socioeducativo, assim como as falhas na
execucao das MSE, contribuiram para inser¢ao dessas mulheres no
sistema prisional quando atingiram a maioridade.

Na segunda parte apresentou-se as vozes de mulheres privadas
de liberdade sobre os desafios da maternidade no carcere. A pesquisa
evidenciou que o sistema prisional apresenta negligéncia e limitagoes
estruturais e institucionais no atendimento as mulheres maes, gestantes
ou lactantes. Tal realidade resulta em recorrentes violagoes de direitos,
fragilizacdo dos vinculos materno-infantis e agravamento do
sofrimento psiquico vivenciado por essas mulheres.

Espera-se que este livro contribua para que as vozes das
mulheres encarceradas ecoem para além das grades e dos muros das
prisoes.
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PARTE I

A PERSPECTIVA DAS MULHERES ENCARCERADAS
SOBRE AS MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS

Natilia Dias Ribeiro
Camila Maximiano Miranda Silva

1. Introdugao

Este texto ¢é resultado do Trabalho de Conclusio de Curso
(TCC), apresentado ao Curso de Servico Social da Faculdade de
Administragao, Ciéncias Contabeis, Engenharia de Produgio e Servico
Social (FACES), da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), como
requisito parcial para a obten¢ao do titulo de Bacharel em Servico
Social. O estudo teve como objetivo conhecer a percepgao de mulheres
privadas de liberdade, que passaram pelo sistema socioeducativo
durante a adolescéncia, sobre as medidas socioeducativas (MSE). A
pesquisa foi realizada em uma unidade prisional no estado de Minas
Gerais.

O estudo buscou responder aos seguintes questionamentos:
quais sao as percepgdes das mulheres encarceradas sobre as MSE
vivenciadas na adolescéncia? De que forma as experiéncias no sistema
socioeducativo contribuiram ou nio para a inser¢ao dessas mulheres
no sistema prisional?

Partiu-se do pressuposto que as MSE apresentam falhas em sua
aplicacao, se distanciando dos objetivos da responsabilizacio e
reintegracdo social, sob o viés pedagbgico estabelecido pelo Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE). Dessa maneira
elas continuam reproduzindo uma légica punitiva, contribuindo para
insercao das mulheres no sistema prisional quando atingem a
maioridade.
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Constitufram-se como objetivos especificos da pesquisa:
investigar as produgodes cientificas, no ambito do Servico Social, em
relacao as meninas em cumprimento de MSE; caracterizar o perfil das
mulheres entrevistadas privadas de liberdade que passaram pelo
sistema socioeducativo; analisar os fatores que contribuiram para
insercio dessas mulheres durante a adolescéncia no sistema
socioeducativo.

O interesse por estudar e compreender a realidade do sistema
socioeducativo, assim como a realidade dessas adolescentes que o
vivenciaram, teve inicio com a pesquisa realizada no Programa de
Educacao Tutorial (PET). Durante o desenvolvimento do estudo, foi
observado a escassez de pesquisas especificamente voltadas as meninas
inseridas no sistema socioeducativo, o que motivou o aprofundamento
dessa tematica no Trabalho de Conclusio de Curso (TCC).

Com o propésito de direcionar um olhar para as percepgoes
das mulheres' encarceradas sobre as MSE vivenciadas na adolescéncia,
essa pesquisa adotou uma abordagem exploratéria e qualitativa,
utilizando a pesquisa bibliografica e empirica. Em face da
complexidade dessa tematica e a invisibilidade que cerca a vida das
meninas no sistema socioeducativo e prisional, optou-se para a
construcao deste trabalho trazer suas vozes para o centro dessa analise,
compreendendo esse cenario a partir de suas experiéncias, utilizando a
histéria oral como recurso tedrico-metodolégico ja que “historia oral
¢ que, em muito maior amplitude do que a maioria das fontes, permite
que se recrie a multiplicidade original dos pontos de vista” (Thompson,
1998, p. 25).

Em razio disso, toda analise tedrica do trabalho foi construida
a partir das memorias das mulheres entrevistadas, selecionando os
aspectos mais significativos que marcaram suas vidas. Uma das falas
das entrevistadas foi determinante para definir o percurso dessa

pesquisa.

! Embora atualmente sejam mulheres privadas de liberdade, optou-se por refetir-se a
elas como “meninas” quando mencionado o periodo da infancia e adolescéncia das
participantes.
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[...] as criangas e adolescentes tiveram algum motivo para estar
li. E o socioeducativo nao leva isso em consideracio. Estio
mexendo com crianga e s6 enxergam o ato. Isso tinha que ser
levado em consideragdo. Eles tém a chance de evitar que entre
no prisional, mas ¢ tratado e julgado como adulto. Eles s6 veem
o etro e pode destruir uma vida, como a minha foi (Rosa 3).

Embora seja desafiador conseguir a participagao dessas
mulheres, torna-se fundamental valorizar as memorias de quem passou
pelas MSE, afinal: Quem melhor poderia descrever uma determinada
realidade do que as proprias pessoas que a vivenciaram? (Davis, 2018).
Esse relato motivou a estruturacao desse estudo, considerando trés
momentos distintos da trajetéria dessas mulheres: o contexto social em
que estavam inseridas antes da pratica infracional; o momento das
medidas socioeducativas ¢ os desdobramentos que culminaram na
insercao no sistema prisional. Por fim, as mulheres trouxeram suas
percepgoes e contribui¢des sobre as MSE.

Para tanto, o trabalho foi realizado em duas etapas, pesquisa
bibliografica e empirica. A pesquisa bibliografica, foi realizada por meio
de um rastreamento analisando periddicos on-line, classificados como
Qualis A1 e A2, principalmente do Servi¢o Social, que contemplavam
a realidade de meninas no sistema socioeducativo. Fizeram parte da
pesquisa as revistas® Katalysis, Servico Social e Sociedade, Em Pauta,
Textos & Contextos e Ser Social. No total foram examinados 3.043
artigos nas cinco revistas. Além dos periédicos supracitados, também
foi realizado um rastreamento no Portal Periédico Capes, a fim de
complementar o material coletado, utilizando a seguinte combinacio
de palavras-chave: “meninas em conflito com a lei”. Os tunicos
trabalhos que trouxeram essa especificidade foram encontrados no
Portal Periédico Capes, no entanto somente nove’ trouxeram um olhar

2 Foram analisadas edi¢des desde 1997 até as ultimas edi¢des do primeiro semestre
de 2024, analisando as primeiras edi¢oes disponibilizadas de forma on-line nas
revistas. Dos periédicos selecionados, foram analisados 838 artigos da Katalysis; 517
da Setvico Social e Sociedade; 629 da Em Pauta; 584 da Textos & Contextos e 478
da Ser Social.

3 Os attigos encontrados e suas respectivas 4reas sio: “Meninas™ os conflitos com a
lei e as representacoes das medidas socioeducativas (Psicologia); Sentenca de medida
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especifico sobre elas e nenhum foi produzido no ambito do servigo
social. Diante dessa lacuna de pesquisas, foi necessario recorrer a
autores(as) que, embora nao tratem do assunto diretamente auxiliaram
sobremaneira para construcado de um referencial tedrico,
compreendendo as dinamicas que perpassam a trajetorias dessas
mulheres, como Davis (2018), Terra e Azevedo (2018), Wacquant
(2001), Ortegal (2012), entre outros autores(as).

A pesquisa empirica foi dedicada a conhecer a percepgao das
mulheres encarceradas sobre as MSE. Esse momento foi realizado em
abril de 2025 em uma unidade prisional no estado de Minas Gerais,
mediante autotiza¢do institucional para o acesso a unidade prisional® e
posteriormente a aprovagio do Comité de Ftica em Pesquisa
(CEP/UFU).

A pesquisa de campo foi desenvolvida em duas partes. A
primeira foi realizada por censo quantitativo, com 173 mulheres
encarceradas, por meio da aplicacio de um questionario estruturado,
com uma Unica pergunta’ para identificar as mulheres que passaram

socioeducativa de internacdo e género - o olhar dos magistrados em Pernambuco
sobre as adolescentes em conflito com a lei (Direito); O 6nus do prazet: o
aprendizado da sexualidade de meninas em conflito com a lei (Psicologia e
Pedagogia); Meninas e criminalidade: um estudo de caso do centro de reeducacio
social sdao jeronimo (crssj) (Historia); Meninas “invisiveis” a realidade da
ressocializagdo das adolescentes na cidade de Sdo Paulo (Direito); Infracdo juvenil
feminina e socioeducagdao: um enfoque cultural e de género (Psicologia e Letras);
Educacio musical e politicas publicas para prote¢io social basica de medidas
socioeducativas envolvendo adolescentes na cidade de Sio Paulo (Educagio artistica,
Educagiao musical e Musica); Meninas violando a lei: uma discussao das politicas e
das medidas socioeducativas no Brasil (Psicologia); Meninas adolescentes em conflito
com a lei: género, experiéncia e contra condutas no ambito dos atos infracionais
(Florian6polis 1999-2001) (Historia).

4 Para tanto, foi necessatio o envio do projeto de pesquisa, devidamente detalhado, a
Secretaria de Estado de Justica e Seguranga Publica (SEJUSP). Apés a deliberagio, o
documento foi encaminhado ao Departamento Penitencidrio de Minas Gerais
(DEPEN-MG), responsavel por autorizar o prosseguimento. Somente apds o
deferimento dessas instancias que a dire¢do da unidade prisional pode autorizar o
acesso da pesquisadora ao interior da unidade para a realizacio das entrevistas.

5 Durante a sua adolescéncia, vocé ji cumpriu alguma medida socioeducativa, como
prestacdo de servico a comunidade (PSC), liberdade assistida (ILA), semiliberdade ou
internagao? () Sim; () Nao
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pelo sistema socioeducativo na adolescéncia. HEsse momento foi
mediado pela equipe técnica da unidade prisional, responsavel pela
aplicacao do questionario. Desse total, foram obtidos 104 (60,12%)
resultados com resposta negativa a pergunta e 57 positivos (39,88%) e
12 (17,39%) ndo responderam ao questionario. No entanto, desse
resultado foram identificadas 23 (33,33%) respostas que nao
correspondiam a pergunta.

Para defini¢ao das participantes, foi realizada uma amostragem
aleatoria simples, via sorteio, de forma a garantir a todas as mulheres
elegiveis a mesma probabilidade de participacdo na pesquisa. Foram
sorteadas 8 mulheres, representando aproximadamente (23,5%) do
total de 34 participantes elegiveis, o que apresenta uma amostra
significativa dentro do universo do trabalho. No entanto, apenas 6
concordaram em participar da pesquisa e assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

A segunda parte da pesquisa foi dedicada a realizacio da
entrevista por meio de um questionario semiestruturado. Todas as
entrevistas ocorreram de forma individual, em uma sala reservada
dentro da unidade prisional, possibilitando a constru¢ao de um espago
privado para que as mulheres pudessem compartilhar suas experiéncias.
Apbs as entrevistas, todos os relatos foram devidamente transcritos
durante a conversa e digitados posteriormente. Para preservar a
identidade das mulheres entrevistadas e garantir o sigilo da pesquisa
foram utilizados nomes de flores, a fim de trazer sensibilidade,
delicadeza e beleza para mulheres marcadas por diversas violagoes de
direitos, sendo identificadas por “Margarida”, “Lirio”, “Rosa”,
“Tasmim”, “Itis” e “Violeta”.

Portanto, para melhor apresentagao do trabalho, a pesquisa foi
estruturada em trés momentos. O primeiro apresenta uma reflexao, a
partir dos relatos das mulheres sobre o periodo anterior a sua insercao
ao sistema socioeducativo, analisando elementos que antecederam sua
insercao na criminalidade, além de caracterizar seu perfil e o contexto
social e econémico em que estdo inseridas. O segundo traz um breve
resgate histérico das politicas direcionadas aos adolescentes em

15



conflito com a lei no Brasil até a promulgacao do ECA (1990) e
regulamentaciao do Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(2012), assim como alguns principios estabelecidos. Esse segundo eixo
analisa a realidade da execucao das MSE, destacando suas dimensoes
como, o carater das MSE, as atividades desenvolvidas e os
atendimentos direcionados ao publico feminino. O terceiro momento
dedicou-se a ponderar o periodo posterior as MSE, analisando os
desdobramentos que resultaram na inser¢ao ao sistema prisional, por
meio dos relatos das participantes.

2. Trajetérias marcadas por violagdes de direitos antes
da pratica infracional

2.1 Quem sao elas?

Para compreender melhor uma determinada realidade, @ priori é
necessario conhecer as pessoas que a vivenciam, evidenciando aspectos
subjetivos e contextuais que constituem o perfil das mulheres
entrevistadas. Considerando a escassez de pesquisas, vale destacar que
todos os topicos apresentados, foram definidos de acordo com as falas
e memorias dessas mulheres. Assim, para melhor apresentacao de
quem sao as participantes dessa pesquisa, as informacoes foram
sintetizadas destacando as caracteristicas individuais de cada uma delas,
conforme Tabela 1.

16



Tabela 1 - Caracterizacio das participantes do estudo (Dados da
pesquisa, 2025)

Idade da
N° Nome Idade Escolaridade  Cor/Raga  Medida primeira
medida
01 Ensino Médi Int a
Margarida 38 nsino Aledio Parda " ernagaf) 13
completo /Internacio
02 Fund 1
Lirio 39 undamenta Preta PSC 17
completo
03 Ensino Médi
Rosa 29 mm? : ,C 10¢ Parda Internagio 15
Técnico
04 Fund: al
Jasmim 20 undament Branca LA 16
completo
05 . Fund 1
fris 20 uncamental - ponca LA/LA 17
completo
06 Fund 1
Violeta 26 ‘un amenta Parda Internagao 12
incompleto

Fonte: A autora.

As participantes que fizeram parte deste estudo sio mulheres
entre 20 e 39 anos, majoritariamente autodeclaradas negras® 67% e com
baixo nivel de escolaridade, visto que 606,67% interromperam os
estudos precocemente, antes de concluirem a educagao basica. Além
disso, as participantes sao naturais, principalmente do Estado de Minas
Gerais 66,67%, seguido pelo Estado de Sao Paulo 33,33%. Em relagao
20 estado civil, 50% se identificaram como solteiras, 33,33% casadas e
16,67% divorciadas.

Observou-se que o cumprimento da medida socioeducativa
mais recorrente foi: 50% internacdo, seguido 33,33% de liberdade
assistida (LA) e 16,67% de prestagao de servico a comunidade (PSC) e

que o ingresso ao sistema socioeducativo ocorreu entre 13 e 17 anos,

6 Considera-se aqui a classificacio do IBGE, no qual a populagio negra ¢ resultado
do agrupamento de pretos e pardos.
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entretanto vale destacar que 33,33% das mulheres relataram
envolvimento com praticas infracionais entre os 9 e 10 anos de idade.

Também foi identificado que metade das mulheres passaram
pelo sistema socioeducativo somente uma vez, em especial aquelas que
cumpriram as medidas em meio fechado, no entanto 33,33% das
participantes cumpriram mais de uma medida socioeducativa,
marcando a presenca da reincidéncia nesses contextos. Outro ponto
relevante que emergiu durante as entrevistas foi a maternidade precoce,
uma vez que 50% das participantes se tornaram maes durante a
adolescéncia na faixa etaria entre 13 e 17 anos.

Para além dos dados quantitativos que permitem caracterizar o
perfil das entrevistadas, ¢ fundamental compreender qual contexto
estavam inseridas, bem como as dimensées de sua realidade, incluindo
fatores sociais e economicos, enxergando-as para além do ato
infracional praticado. E necessario compreender que o atual sistema
econdmico, politico e social é fortemente marcado pela concentracio
de riqueza e pela negacdo de acesso a direitos fundamentais, que
resultam na intensificagao das desigualdades sociais e contribuem para
os processos de marginalizacdo dessas mulheres. Os efeitos produzidos
pelo sistema neoliberal” impactam diretamente na vida dessas pessoas,
devido a sua légica fortemente marcada pela desprotecio do Estado
frente as demandas da populagao, visto que quando analisados os
aspectos que perpassam a vida das entrevistadas, observa-se um perfil
permeado por diversas expressdes da questdo social.

Esse cenario de desresponsabiliza¢ao do Estado se coaduna ao
conceito de Estado Penal, definido por Wacquant (2001), no qual os
servicos de assisténcia direcionados as populacbes vulneraveis sao
remodelados por politicas punitivas e de encarceramento. Nesse
sentido, compreende-se que “a guerra contra a pobreza foi substituida
por uma guerra contra os pobres” (Wacquant, 2001, p. 24) e que com

70 neoliberalismo pode set compreendido como estrutura politica e econdmica, que
objetiva a defesa do livre mercado, privatizacio e a reducido do Estado. Essa ideologia
foi introduzida no Brasil em meados da década de 1990, no governo Collor e
consolidada por Fernando Hentique Cardoso (Anderson, 1995; Andrade, 2022).
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o desmantelamento das politicas sociais ha uma intensa expansao do
sistema penal direcionado aos segmentos especificos da sociedade: os
mais pobres. Nessa perspectiva, na logica neoliberal, o Estado trata a
pobreza como um problema de ordem publica e utiliza a

“criminalizacio da pobreza®”

(Souza et al., 2024) como ferramenta para
controlar e administrar a miséria, por meio de politicas punitivas e de
encarceramento em massa. E nesse cenario desfavoravel que se insere
a realidade das mulheres entrevistadas, um cenario precario e de
situacoes de extrema vulnerabilidade socioeconémica. Considerando
esses elementos, o envolvimento com o ato infracional pode ser
resultado da combinacdo de diversos fatores influenciados por um

sistema desigual, conforme destaca Angela Davis.

[...] como a base econdémica dessas comunidades é destruida, a
educacgio, e outros servi¢os sociais basicos sdo profundamente
afetados. Esse processo torna os homens, mulheres e criangas
que vivem nessas comunidades destruidas candidatos perfeitos
para o encarceramento (Davis, 2018, p. 17).

Ao destacar esses aspectos pretende-se refletir sobre a logica da
criminalizagio, que perpassa tanto a vida de adolescentes que praticam
atos infracionais, quanto das mulheres privadas de liberdade que tém
suas narrativas distorcidas na sociedade que desconsideram as
condig¢bes sociais que influenciaram suas historias. Essa compreensio
permite o desenvolvimento de uma analise mais critica, destacando
fatores que antecederam e marcaram a vida dessas mulheres durante a
infancia e adolescéncia e que podem ser considerados como fatores
condicionantes para o acesso ao mundo do crime.

8A criminalizagdo da pobreza consiste na responsabilizacio penal de grupos
marginalizados, principalmente a populagdo negra e periférica, pela propria condi¢ao
de pobreza, transformando a questio da desigualdade social em uma questao policial
e de encarceramento.
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2.2 As marcas da violéncia

Para aprofundar a anilise desse segmento social é fundamental
conhecer os fatores que marcaram a trajetoria dessas mulheres e que
foram destacados durante as entrevistas, como a violéncia, a negligéncia
e também a convivéncia em ambientes com conflitos familiares,
ampliando a compreensao sobre quem sao essas mulheres e a quais
violacbes foram submetidas.

Ao longo das ultimas décadas a violéncia no Brasil tem revelado
um aumento significativo que incide, de forma alarmante, sobre
criancas ¢ adolescentes na faixa etaria entre 0 e 19 anos, sendo
contabilizados entre os anos 2013 e 2023, aproximadamente 96.881
homicidios (Ipea, 2025). Além dos homicidios, criangas e adolescentes
também sio vitimas de violéncias ndo letais, como a violéncia
psicologica, sexual, fisica, negligéncia e abandono. Segundo relatério
do Instituto de Pesquisa Economica Aplicada, os infantes sao as
principais vitimas de negligéncia 61,4%, seguido por criangas vitimas
de violéncia psicologica 54,8% e sexual 65,2%. Ja os adolescentes sao a
maioria das vitimas de violéncia fisica 58,2%. Dentro desse cenitio
observa-se distingdes com base no sexo das vitimas, visto que a
populacdo feminina é a mais afetada pela violéncia fisica, psicologica e
sexual, representando 65,1% das vitimas (Ipea, 2025).

Esses dados se articulam aos relatos das entrevistadas e a
realidade de milhares de meninas no pafs, que tém sua trajetoria
marcada pelas multiplas formas de violéncia e violagio de direitos.
Desse modo, a violéncia foi um fenémeno recorrente na vida dessas
mulheres, tanto no ambito familiar ou comunitario, praticados por
sujeitos que deveriam oferecer seguranca e apoio. Muitas
compartilharam as experiéncias como vitimas de agressOes fisicas e
desprotecio dentro do proprio lar.

Saf de casa com 10 anos. Softia violéncia do meu padrasto. Eu
era espancada e fui ameagada de morte pelo meu padrasto (Rosa
3).

Minha mae é usuaria. Com 13 anos comecei a morar na rua
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(Jasmim 4).
Infancia ndo tive. Cacei o mundo da prostituicdo (Violeta 06).

A violéncia precoce vivida por essas mulheres, desencadeou
uma série de desafios ao longo da vida e resultaram no envolvimento
com a pratica infracional. A saida do ambiente doméstico fez com que
essas mulheres se envolvessem com o crime para garantir a propria
sobrevivéncia. Durante a entrevista foi questionado em que fase da vida

estavam quando se envolveram com a criminalidade.

Na época, a Gnica porta de entrada foi o mundo do crime. Com
10 anos, Gnica forma de sobreviver, fiz o que pude. Nessa época
menor ndo ia preso. Acabava segurando B.O de outras pessoas.
Cheguei a comer lixo. Entrei na criminalidade para ter casa e
comida que outras pessoas davam. Quando fugi de casa com 10
anos, outra pessoa me deu abrigo e cometia crime em troca de
casa ¢ comida (Rosa 3).

Por conta de morar na rua, o inico jeito de arrumar o que comer
foi comegar a vender droga. Depois que fui pega a primeira vez
parei de vender e passei a consumir (Jasmim 4).

Tinha 12 anos quando fui internada. Tava na loucura, tava na
droga. Tinha comecado a cheirar p6 (Violeta 06).

Diante das viola¢bes de direitos durante a fase da vida em que
o lar e a familia deveriam ser um espago de acolhimento e seguranca,
sair de casa foi uma das alternativas que encontraram para tentar fugir
delas. Essas historias de vida sao extremamente sensiveis, entretanto
fundamentalmente necessarias, contribuindo para reflexdo acerca dos
estigmas estabelecidos socialmente e que continuam a ser disseminados
por meio dos meios de comunica¢ao, com o proposito de julgar e punir,
sem considerar todos esses fatores que antecederam a pratica do ato
infracional. A partir disso, Fonseca ef al, (2024) em sua pesquisa
realizada com adolescentes em conflito com a lei, chama aten¢ao para
a presenca da violéncia na trajetéria de adolescentes, antes da pratica
do ato infracional.

O cometimento de ato infracional parece ser um resultado
negativo da soma dos fatores de risco. Pobreza, violéncia
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doméstica, falta de supervisio efetiva de adultos responsaveis e
cuidadotres, abandono escolar, falta de estrutura familiar, falta de
resultados imediatos nas condicoes de vida, falta de limites entre
mae e pai, situagdo de violéncia entre pares, amigos ou colegas
sdo fatores comprovados que aumentam a vulnerabilidade dos
adolescentes (Fonseca, 2024, p. 18).

Sob esse prisma, a adolescéncia pode ser compreendida “como
um periodo de transi¢ao da fase da infancia para a fase adulta, em que
ocorrem diversas transformacées” (Fonseca ez al, 2024, p. 3) nos
aspectos fisicos, sociais e cognitivos. Assim, violagoes de direitos
durante essa etapa impactam no seu desenvolvimento enquanto sujeito,
implicando na forma como age em sociedade.

O fenémeno da violéncia durante a infancia e adolescéncia se
contrapoe a Doutrina da Protecido Integral, estabelecida pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescentes (ECA). De acordo com o art. 5°
“Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacao, exploragao, violéncia, crueldade e opressao,
punido na forma da lei qualquer atentado, por a¢do ou omissao, aos
seus direitos fundamentais” (Brasil, 1990). Ainda que a protecao
integral seja garantida, de acordo com as legislagdes brasileiras, a
desprotecao frente as violéncias cometidas contra criangas e
adolescentes é uma problematica que se perpetua na sociedade e
embora esteja enraizada e atinja todas as classes sociais, é através das
camadas mais pauperizadas que ela mostra sua face mais severa
(Alberto, 2017). Desse modo, para além do fenémeno da violéncia, as
relacSes familiares conflituosas também devem ser analisadas como um
componente fundamental que perpassa a vida das adolescentes em
conflito com a lei.

2.3 Conflitos familiares

Nesse cenario, as relagdes familiares sdo essenciais para ampliar
essa analise, uma vez que diversas mulheres relataram conflitos
familiares vivenciados durante a infancia e a adolescéncia como algo

que marcaram suas vidas. Essas experiéncias podem ser acrescentadas
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a mais um dos fatores que contribuiram para a pratica do ato
infracional. Segundo Schenker e Minayo (2003, p. 300) compreende-se
a familia como uma institui¢ao privada, que ocupa um papel central no
desenvolvimento da socializa¢do primaria das criancas e adolescentes.

Para as autoras,

A familia, uma das trés fontes de socializacdo primaria, ao
construir vinculos saudaveis, comunica normas sociais salutares
para os seus membros. Mas, familias disfuncionais podem
transmititr normas desviantes através do modelo de
comportamento dos pais para os filhos (Schenker e Minayo,
2003, p. 302).

E certo que a participacio e as relagdes familiares sido essenciais
para o desenvolvimento dos sujeitos, principalmente durante os
primeiros anos de vida, no entanto em determinadas situagbes ela
também pode ser considerada um fator de risco e associada a
desprotecao no contexto da pratica infracional (Nardi; Dell’Aglio,
2012).

Durante as entrevistas, as mulheres relataram algum momento
de tensdo ou conflitos relacionados a prépria familia, como abandono
por parte de um dos genitores, divorcio, violéncia doméstica e vicio em
alcool e substancias psicoativas. Quando questionadas sobre o
momento em que se envolveram com o ato infracional, algumas
associaram a turbuléncia e conflitos no ambiente familiar.

Meus pais tinham acabado de se separar. Tinha 9 anos
(Margarida 1).

Acho que a presenca da familia teria feito diferenca. A familia
fez falta. A crianga precisa ter o vinculo garantido e posto em
pratica (Rosa 3).

Tinha muita briga dentro de casa. Fui criada pela minha avé
depois da separacdo dos meus pais. Fiquei revoltada com a
separacao dos meus pais. Tinha muito conflito com meu pai.
Pior fase da vida né. Muito problema familiar dentro de casa.
Violéncia e alcoolismo. Depois da morte da minha vo, fiquei
mais sentida (Iris 5).
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Minha mae ¢ usuaria. Minha mae abandonou os filhos (Jasmim

4).

De acordo com Aratjo (2019) a fragilidade ou ruptura de
vinculos no ambiente doméstico impactam diretamente no
desenvolvimento de adolescentes e na sua construgao enquanto
sujeitos. Além disso, as relagoes familiares conflituosas emergem,
frequentemente, em contextos socioeconomicamente vulneraveis, o
que pode aumentar a chance de criancas e adolescentes serem
submetidas a negligéncias. Essa fragilidade pode ser associada também
a dificuldade de acesso a possibilidades de educagao e oportunidades,
que muitas vezes sio proporcionados e incentivados pelos pais.
Destaca-se o acesso a educagdao, uma vez que a evasio escolar foi
identificada durante as entrevistas, pois 66,67% das mulheres nao
concluiram a educacao basica e embora nao tenha sido diretamente
associado aos fatores que contribuiram para sua entrada na
criminalidade, deve ser acrescentado como um dos elementos que
contribuiram para desvantagens sociais.

Em virtude disso, o conceito de capital cultural definido pelo
soci6logo Pierre Bourdieu (1998), auxilia a compreender a importancia
da estrutura familiar ndo como fenémeno isolado, mas sim como parte
de um sistema mais amplo. De acordo com o autor, o ambiente familiar
constitui um importante meio para a transmissao de um conjunto de
praticas, valores e conhecimentos que sao valorizados socialmente, nao
pela riqueza, mas sim por sua dimensao simbolica. Verifica-se que a
nao transmissao desse capital cultural nesses contextos acrescenta ainda
mais desvantagens a realidades conflituosas e vulneraveis, contribuindo
de maneira mais expressiva para a exclusao social dessas mulheres.

Esses relatos revelaram que para além dos atos infracionais
cometidos, existem histérias marcadas por violéncias e conflitos
familiares, que resultaram na inser¢ao no sistema socioeducativo. Essas
caracteristicas mostram quem sao as adolescentes que historicamente
veém ocupando essas institui¢oes. Para tanto, sera realizado um breve
resgate histérico sobre as primeiras legislacoes direcionadas a esse
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publico, assim como uma analise acerca da realidade da execucao das
medidas socioeducativas.

3. As medidas socioeducativas

3.1 Breve resgate histérico das MSE no Brasil

As conquistas e avanc¢os das MSE no Brasil refletem
transformagdes nas concepcOes juridicas sobre a infancia e
adolescéncia. Historicamente foram dispensados a esses segmentos
diversas legislagoes, dentre elas o Codigo de Menores, conhecido como
Codigo Mello Mattos, promulgado em 1927, instituido pela Lei n.
17.943-A, de 12 de dezembro de 1927, substituido com promulgacio
do Codigo de Menores de 1979 (Terra; Azevedo, 2018). Essas
legislacoes eram baseadas na perspectiva da Sitnagio Irregular’ e tratavam
o(a) “menor-delinquente” de maneira repressiva, no sentido de
controle e disciplinamento (Ortegal, 2011).

Entre os anos de 1927 ¢ 1979 foram criadas diversas legislacoes,
entretanto esses ordenamentos juridicos ndo consideravam essa
populacdo sob uma perspectiva de direito, mas sim sob um viés de
ajustamento social. Durante o regime militar no Brasil (1964-1985) foi
criada a Fundagao Nacional de Bem-Estar do Menor (Funabem),
através da Lei n. 4.513 de 1° de dezembro de 1964, o intuito era
executar a nova Politica Nacional do Bem-Estar do Menor, que
objetivava a elaboracao de diretrizes politicas e técnicas. Em 26 de abril
de 1976 foi criado a Fundacio Estadual do Bem-Estar do Menor
(FEBEM), através da Lei n. 985, no entanto um preceito que deveria
romper com a légica punitiva e repressiva, ficou fortemente marcada
pelo carater punitivo, violento e de institucionalizacdo, que priorizava
a remocao de criancas e adolescentes de suas familias ao invés de

9 De acordo com Ottegal (2011, p. 39) “Trata-se, essa petspectiva, de uma concepcao
negativa da infincia e da juventude que privilegia situacGes em que direitos eram
violados, de forma remediativa, e ndo se garantia direitos necessarios a promog¢ao da
cidadania para esse segmento social.”
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investir em medidas socioeducativas mais humanizadas. As fragilidades
e o carater punitivo e controlador dessas instituicbes foram
evidenciadas por uma das entrevistadas, que revelou ter vivenciado um
petriodo na FEBEM.

Na época as medidas nio era como hoje. Penso que nio
funcionavam. Nao tinha meio de reabilitar, sé ficava confinada

(Margarida 1).

Além disso, a auséncia de atividades e acompanhamento
adequado também era uma forte caracteristica desse periodo, pois
quando questionada sobre como era o cumprimento de medidas e o
que era ofertado, ela relatou,

Nao tinha nenhuma atividade. Funcionarios s6 pra dar alimento
e levar no médico. Nio tinha nada disso (atividades). FEBEM
era pior na época (Margarida 1).

Foi somente a partir do processo de redemocratizagdao do pais
que se iniciou na década de 1980, que a abordagem direcionada a esse
publico comegou a ser alterada. As modificagdes na percepgao juridica
sobre as criancas e adolescentes ¢é relativamente recente e foi
conquistada por meio da reivindicagao de diversos segmentos da
sociedade por direitos sociais. Assim, esses avancos foram garantidos
constitucionalmente nos artigos 227 e 228 da Constituicao Federal de
1988.

Atrt. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a
vida, a saude, a alimentacio, a educacio, ao lazer, 2
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade
e 2 convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragao,
violéncia, crueldade e opressio.

Art.228.830 penalmente inimputaveis os menores de dezoito
anos, sujeito as normas da legislacdo especial.
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Impulsionado por esses avancos, finalmente em 13 de julho de
1990 foi promulgado o ECA, sancionado através da Lei n.8.069, um
conjunto normativo baseado na Doutrina da Protegao Integral, no qual
criancas e adolescentes sio reconhecidos como sujeitos de direitos em
condi¢ao peculiar de desenvolvimento (Brasil, 1990). Com isso, o ECA
garante aos/as adolescentes a quem se atribui a pratica do ato
infracional, o cumprimento de seis medidas socioeducativas, que
podem ser aplicadas em meio aberto e meio fechado, conforme
estabelecido no artigo 112.

Verificada a pratica de ato infracional, a autoridade competente
podera aplicar ao adolescente as seguintes medidas: 1 —
adverténcia; 11 — obrigacio de reparar o dano; 111 — prestacdo de
servicos 2 comunidade; IV —liberdade assistida; V — insercio em
regime de semiliberdade; VI — internacdo em estabelecimento
educacional (Brasil,1990).

O paradigma de protegao integral visa uma nova conduta para
execucado das medidas socioeducativas, como instrumentos
pedagdgicos e protetivos, objetivando a responsabilizagdo e protegao
dos direitos do(a) adolescente. Em vista disso, surge o Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo SINASE, aprovado em 2006
e instituido em 2012, através da Lei n® 12.594, compreendido como um
“conjunto ordenado de principios, regras e critérios que envolvem a
execucao de medidas socioeducativas, incluindo-se nele, por adesao, os
sistemas estaduais, distrital e municipais, bem como todos os planos,
politicas e programas especificos de atendimento a adolescente em
cumprimento de medidas socioeducativas” (Brasil, 2012). Desse modo,
as MSE tém como finalidade promover a responsabilizacao pelo ato
cometido, o fortalecimento de vinculos familiares, a ressocializacao e a
reinser¢ao na sociedade (Brasil, 2012). De acordo com artigo 35 do
SINASE, constituem-se como principios da execugdao das MSE.

VI - Individualizagio, considerando-se a idade, capacidades e
circunstancias pessoais do adolescente; |...]
VIII - nio discrimina¢io do adolescente, notadamente em razao
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de etnia, género, nacionalidade, classe social, orientacdo
religiosa, politica ou sexual, ou associagdo ou pertencimento a
qualquer minoria ou status (Brasil, 2012).

Conforme disposto nas legislagbes, ¢ essencial o
desenvolvimento de atividades de integracdo social, capacitagdo e
integracao e apoio a familia durante a execucao das MSE, com a
finalidade de promover a responsabilizacdo pela conduta infracional
concomitantemente a constru¢ao de novos projetos de vida, com base
nas potencialidades e objetivos declarados pelos adolescentes (Brasil,
2012).

Considerando a realidade atual do sistema socioeducativo, de
acordo com as informagdes divulgadas pelo Férum Brasileiro de
Seguranga Publica (2024), o Brasil possui um total de 113.556
adolescentes em cumprimento de MSE. Desse universo, o publico
feminino representava 501 meninas cisgénero (4.0%) e 24 meninas
transgenero (0,2%) em meio fechado em cumprimento de medidas de
privacdo ou restricao de liberdade (Brasil, 2025). No que concerne as
MSE em meio aberto' entre fevereiro e marco de 2018 havia um total
de 13.104 meninas em cumprimento de MSE de Liberdade Assistida
(LA) e Prestagao de Servigo a Comunidade (PSC) (Brasil, 2018).

A esse respeito, faz-se premente refletir sobre os avangos em
relagio ao carater da MSE para compreender se de fato essas alteragdes
sao cumpridas na pratica e como sao os atendimentos direcionados ao
publico feminino. E inegivel que ocorreram transformacdes em
relacdo as legislacdes direcionadas aos/as adolescentes em conflito com
a lei, porém de acordo com as experiéncias daquelas que vivenciaram
essa realidade, as institui¢des socioeducativas ainda permanecem com

praticas punitivas.

Quando comecel, sofria agressdes dos profissionais. Homens e
mulheres (Rosa 3).
Acho que o socioeducativo quando chega o menor precisa olhar

10 Utilizou-se dados referentes ao ano de 2018 devido a falta de dados atualizados
especificamente sobre as medidas socioeducativas em meio aberto.
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o motivo, nao apontar o dedo. Tem agressoes e competi¢oes
entre as meninas e os proprios funcionarios diminuem as
adolescentes (Rosa 3).

Deveria conhecer os motivos da pessoa. Estender a mao, nio
56 julgar ({ris 5).

Mesmo ap6s mais de trés décadas desde a promulgacio do
ECA, o sistema socioeducativo continua marcado por violagdes de
direitos que se contrapoe ao carater pedagogico, evidenciando que a
permanéncia da punic¢do e culpabilizagao, ainda reverbera no sistema
socioeducativo brasileiro. Constata-se a persisténcia de contradi¢oes
entre 0 que esta previsto na legislacio e as praticas efetivamente
desenvolvidas no atendimento aos/as adolescentes em conflito com a
lei

ol

revelando a dificuldade de superar caracteristicas punitivas
historicamente direcionadas a essa parcela da populacio (Bonatto;
Fonseca, 2020). Segundo as autoras, “a execucdao dessas medidas,
inclusive em meio aberto, tem apresentado a prevaléncia de praticas
coercitivas e discursos moralizantes que contribuem para reprodugao
de desigualdades sociais” (Bonatto; Fonseca 2020, p. 3).

A cultura punitiva intrinseca nesses espacos nao deve ser
compreendida de forma isolada, mas como expressio de um fenomeno
estrutural. Essa perspectiva é corroborada pela pesquisa de Costa,
Alberto e Silva (2022), realizada com adolescentes em cumprimento de
medida socioeducativa de internacdo, cujos relatos denunciaram
diferentes formas de violéncia, tanto fisica quanto psicoldgica,
praticadas por profissionais que atuam nessas institui¢oes, articulando-
se aos relatos das participantes desse estudo.

Em consonancia com essa analise, uma investigacao realizada
com profissionais que atuam com esse publico, confirma a dualidade
que permeia o socioeducativo, “apesar de claros progressos terem sido
observados, ainda ha muito que ser realizado para que o sistema
consiga, de fato, colocar em pratica um processo de responsabiliza¢ao
nao punitivo” (Valente; Oliveira, 2015, p. 868). Além disso, Fonseca
(2019) acrescenta que faltam qualificagoes desses profissionais, uma
vez que os olhares estigmatizantes e preconceituosos permanecem € 0s
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mesmos ditecionam atividades aos/as adolescentes com o propédsito
de castigar.

Em decorréncia desses aspectos, a permanéncia da puni¢ao em
detrimento da socioeducacio impSem barreiras para a implementagao
de um atendimento socioeducativo humanizado e que direcione
atendimentos e atividades norteadas pelos objetivos e principios
estabelecidos pelo SINASE. As questoes relacionadas as atividades
desenvolvidas durante a aplicagao das MSE sao fundamentais para uma
compreensao mais abrangente dessa realidade e foram aprofundadas

pelas participantes desse estudo.
3.2 Auséncia de atividades socioeducativas

As adolescentes que cumprem MSE tanto em meio fechado,
quanto meio aberto devem receber atendimentos que as auxiliem para
constru¢ao de novos projetos de vida, por meio de atividades
pedagdgicas. Segundo as normativas legais, devem ser oferecidas
atividades que estimulem a reflexdo sobre a conduta praticada, cursos
profissionalizantes para a inser¢ao no mercado de trabalho, assim como
realizagdo de atividades culturais, de lazer e esportivas (Brasil, 1990).
Nesse prisma, Fonseca (2019) destaca a importancia das atividades

desenvolvidas durante a aplicagio das MSE.

[...] as acGes socioeducativas devem exercer uma influéncia
sobre a vida do adolescente, contribuindo para a construcio de
sua identidade, de modo a favorecer a elaboragdo de um projeto
de vida, o seu pertencimento social e o respeito as diversidades
(cultural, étnico racial, de género e otientacio sexual),
possibilitando que assuma um papel inclusivo na dinamica social
e comunitaria. Para tanto, é vital a criagio de agles que
fomentem o desenvolvimento da autonomia, da solidariedade e
de competéncias pessoais relacionais, cognitivas e produtivas
(Fonseca, 2019, p. 55).
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Embora o desenvolvimento de atividades, oficinas e inclusio
em capacitagoes sejam fundamentais para efetividade da MSE, a
realidade vivenciada pelas mulheres vai em contrapartida,

Nio foi ofertado nada. S6 marcava os dias pra ir assinar a lista e
falar com a psicéloga e assistente social. Dava até raiva, nio
tinha nada pra fazer (Iris 5).

S6 lembro que ia no CREAS assinar o papel e conversar com a
assistente social e depois ia embora. Perguntavam como tinha
passado a semana e depois liberava. Acho que deveria ter sido
ofertado mais cursos como os profissionais falaram (Jasmim 4).
Tinha algumas atividades e cursos, mas muito pouco. Fiz cursos
na PUC. Fiz curso de manicure. As oportunidades sao poucas e
as demandas muito grande. Isso gera rivalidade entre as proprias
mulheres. Gostava das oficinas tanto culturais quanto
profissional (Rosa 3).

A partir desses relatos observa-se que 50% das mulheres
destacaram a auséncia ou limitadas ofertas de cursos e oficinas durante
a aplicacio da MSE, evidenciando as falhas significativas em sua
aplicacao, visto que esse momento deveria “pautar-se em agoes que
promovam a ressignificacao do projeto de vida e deem oportunidades
aos jovens, concomitante com a responsabilizagdo pelos atos
praticados, conforme sua gravidade” (Bonatto; Fonseca, 2020, p. 5).

A insuficiéncia de atividades pedagdgicas, culturais e de
profissionalizagdo nas unidades socioeducativas ¢ apontada por Costa,
Alberto e Silva (2019). Segundo as autoras a oferta dessas atividades
nao ocorre de maneira abrangente em todas as unidades privativas de
liberdade e, mesmo quando disponibilizada, nem sempre é suficiente
para atender 2 totalidade dos/as adolescentes. As autoras destacam,
ainda, a limitada diversidade de cursos profissionalizantes e a oferta
esporadica dessas acOes em algumas unidades, o que compromete a
formacao oferecida.

Essa caréncia de atividades também pode estar relacionada a
precariedade da politica de atendimento socioeducativo e a sobrecarga
de trabalho dos(as) profissionais que atuam nesses espagos (Rodrigues;
Negri, 2022). No entanto, é necessario ressaltar que essas limitagdes
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podem ter comprometido o éxito das MSE, afetando negativamente a
trajetéria dessas mulheres. Com mais acesso a oportunidades e
articulagao entre as politicas publicas, novos caminhos poderiam ter
sido construidos, pois esses fatores, conjugados, podem ter contribuido
para a manutenc¢ao dos processos de exclusao e marginalizacao dessas
mulheres.

Para além desse cenario precario e de auséncia de atividades
desenvolvidas durante o cumprimento da MSE, é necessario analisar as
acoes direcionadas ao publico feminino, aprofundando a compreensio
acerca da realidade vivenciada por elas no ambito socioeducativo.

3.3 Ser mulher no sistema socioeducativo

Inicialmente ¢é preciso ater-se que as instituigoes
socioeducativas foram projetadas tendo em vista, principalmente o
publico masculino, “relegando as meninas o segundo plano e
desconsiderando suas necessidades” (Arruda; Krahn, 2022, p. 10). Esse
enfoque ao publico masculino também é observado nas lacunas de
pesquisas e dados sobre a realidade feminina nesses espagos,
contribuindo para a invisibilidade que incide sobre a trajetéria dessas
mulheres. A invisibilidade dentro das instituicoes socioeducativas foi
apontada nesta pesquisa, visto que uma parte significativa das mulheres

relatou que suas particularidades femininas nao foram consideradas.

Naquela época acho que nio foi levado em consideragio ser
mulher, s6 ficava confinada (Margarida 1).

Essa ¢ a falha do sistema socioeducativo e prisional, mulher tem
necessidade que homem nio tem. Homem ndo precisa de
ginecologistas (Rosa 3).

Nio notei nada de diferente por ser mulher (Jasmim 4).

Niao acho que teve um olhar por ser mulher. Nunca ofertaram
nada de diferente (Iris 5).

Tinha outras meninas. N2o tinha oficina especifica para mulher

(Violeta 0).
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A falta de atendimentos e atividades que considerassem a
questao de género ou agdes direcionadas especificamente para as
necessidades femininas sao consequéncias da caréncia da incorporagao
da questao de género feminino nas politicas publicas no sistema de
justica juvenil. Essas falhas que perpetuam a invisibilidade feminina,
podem estar relacionadas ao fato de que o “processo de seleciao e
filtragem do sistema de justi¢a juvenil e a propria politica publica de
atendimento socioeducativo reproduzem estereétipos de género”

(Arruda; Krahn, 2022, p. 27).

Ser mulher no sistema socioeducativo ou prisional ¢é ser
invisivel. Seus desejos e necessidades sdo vistos a partir daqueles
dos homens. Essa realidade estd refletida na estrutura das
unidades e nas normas internas de vivéncia. As interacoes
dentro do sistema permanecem marcadas pelas desigualdades de
tratamento baseadas em preconceitos de género. Sobre as
mulheres recai uma reprovagdo que vai além do ato infracional
e perpassa a “decep¢io” pelo descumprimento dos papéis de
mde, irma3, filha, tdo esperados, como décil e colaborativo. A
criminologia critica vem apontando para a reproducgdo dessa
desigualdade no ambito da justica criminal, o que se reproduz
também, no sistema juvenil (Brasil, 2015, p. 10).

Essa problematica também esta atrelada com a expectativa que
a sociedade tem sobre a mulher, que acarreta ainda mais preconceitos
e punicOes aquelas que praticaram atos infracionais, pois perante a
concepgao social houve um rompimento das normas tradicionais que

se esperavam de uma mulher.

As causas que levam essas meninas ao sistema socioeducativo
estdo  enraizadas em  estruturas sociais opressoras e
interseccionais. O machismo, o racismo e a pobreza sio
elementos estruturantes que moldam suas trajetorias. Muitas
meninas s3o criminalizadas por reagirem a contextos de
violéncia, por envolvimento com o trafico como forma de
sobrevivéncia ou por se inserirem em redes ilicitas a partir de
relagdes de afeto e submissdo a parceiros mais velhos e abusivos.
A auséncia de politicas publicas voltadas a protecdo, autonomia
e desenvolvimento dessas meninas, aliada a2 omissao do Estado
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diante das violéncias que sofrem, contribui para que elas sejam
punidas ao invés de protegidas (Férum Brasileiro de Seguranga
Publica, 2025 apud lamarino, 2025, p. 1).

Embora o SINASE disponha sobre a questio da
individualizagao e nido discriminag¢do em razao de género, ele ainda
apresenta lacunas significativas ao nio incorporar as especificidades

femininas, conforme observado pelo Férum Brasileiro de Seguranca
Pablica (2025).

A aplica¢io da Lei do Sinase (Lei n® 12.594/2012) ainda carece
de diretrizes e praticas que reconhecam e incorporem a
perspectiva de género. As politicas existentes continuam sendo
pensadas majoritariamente patra meninos, com  Servicos,
espacos, atividades e estruturas organizadas de forma genérica,
sem considerar as desigualdades e os impactos diferenciados
vivenciados por meninas privadas de liberdade (Férum
Brasileiro de Seguranca Publica, 2025 apud Iamarino, 2025, p.

1).

E necessario ampliar a visibilidade em torno das mulheres que
vivenciam essas realidades e ao trazer as vozes das entrevistadas,
almeja-se que novos caminhos possam ser direcionados ao
atendimento das meninas inseridas no sistema socioeducativo. Mesmo
com os avangos da politica de atendimento as adolescentes em conflito
com lei no Brasil, ainda persistem lacunas quanto a defini¢do e a
incorporagao da perspectiva de género, o que limita a estruturacdo de
praticas que superem a mera puni¢io e nao reproduzam 0s
preconceitos estabelecidos pela sociedade.

A partir dessas consideragbes, emerge uma importante
inquietagao: se todos os fatores supracitados tivessem sido colocados
em pratica, levando em consideragao os objetivos estabelecidos pela
legislagao, essas mulheres teriam chegado ao sistema prisional na vida
adulta? Nesse sentido, os relatos das participantes contribuiram de
maneira significativa para essa reflexdo.
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4. Do socioeducativo ao sistema prisional

O socioeducativo tem poder de mudar vidas. Acho que o
socioeducativo quando chega o menor precisa olhat o motivo,
nao apontar o dedo. Eles s6 veem o erro e pode destruir uma
vida, como a minha foi (Rosa 3).

Esse relato evidencia como essas falhas ultrapassaram o
universo da socioeducagdo e afetaram o percurso da vida dessas
mulheres. As multiplas fragilidades na implementagdo das MSE
contribuiram, em alguns casos, para a reproducio do ciclo de exclusao
que culminaram na reincidéncia de novos atos infracionais e na entrada
ao sistema prisional quando adultas.

De acordo com as finalidades do ECA e SINASE, constituem-
se como uma das orientagOes, trabalhar a responsabilizagao das
adolescentes a fim de evitar o cometimento de novos atos infracionais.
Destaca-se essa dimensao, pois a reentrada das adolescentes ao sistema
socioeducativo, foi observada nesse universo de pesquisa, visto que
33,33% das mulheres cumpriram mais de uma MSE. Desse modo, o
Conselho Nacional De Justica (2019) examinou as taxas de reentrada
de adolescentes no sistema socioeducativo, entre 2015 e 2019, com
5.544 participantes e identificou que 23,9% retornaram ao menos uma
vez ao sistema socioeducativo.

Em relagio ao género, observou-se que as meninas
representavam 14,4%, um percentual relativamente menor quando
comparado ao publico masculino. Entretanto, o préprio relatério
chama atencao sobre as divergéncias desse resultado em comparagao a
outra pesquisa realizada no Estado de Minas Gerais que apontou um
percentual de 41% de reentrada feminina sobre 29% masculina. O
panorama também analisou as taxas de reentrada de acordo com a
natureza da MSE, no qual adolescentes que cumpriram MSE em meio
aberto apresentaram maior indice com 26,2%. Esse dado dialoga com
os resultados encontrados nesta pesquisa, uma vez que uma das

participantes que apresentou trajetoria de reentrada no sistema
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socioeducativo havia cumprido, anteriormente, duas medidas de
liberdade assistida (LLA).

Esse quantitativo evidencia fragilidades tanto na execug¢ao das
medidas socioeducativas (MSE) quanto no acompanhamento das
adolescentes ap6s o seu cumprimento. A insuficiéncia dessas agoes
pode colaborar para que as egressas retornem as mesmas situagoes que
as levaram ao ato infracional e a posteriors a0 encarceramento. Para
complementar essa analise, buscou-se compreender a percepcao das
proprias participantes, questionando se de alguma forma elas
acreditavam que as experiéncias no sistema socioeducativo
favoreceram o ingresso no carcere.

Sim, total. Se na época tivesse mais recurso acredito que nao
estaria no sistema hoje (Margarida 1).

Se tivesse me ofertado mais curso, nao teria entrado na vida
errada. Tinha me ajudado a arrumar servico (Jasmim 4).
Talvez. Poderia ter estendido a mao pra ajudar. Poderia dar mais
conselhos. A gente sabe que adolescente nio escuta os pais e se
alguém tivesse me dado conselho, poderia ter mudado algo (Iris

5).

Nota-se que 50% das participantes associaram episodios
vivenciados durante o cumprimento da MSE ao fato de estarem no
carcere atualmente. Embora esses relatos sejam percepgdes individuais,
eles possibilitam interpretar que as falhas estruturais existentes dentro
do sistema socioeducativo, como a falta de atividades e oportunidades,
a permanéncia da puni¢iao em detrimento da socioeducacio e auséncia
da especificidade de género culminaram na manutenc¢ao do caminho
criminal. A luz de todas as vertentes sobreditas as desvantagens e
exclusdo social, os ambientes familiares fragilizados e conflituosos, a
presenca de violagoes de direitos e, sobretudo, as falhas e insuficiéncias
do sistema socioeducativo na efetivagao de seus objetivos, constituem
uma combinac¢io de fatores que contribuiram para o ingresso dessas
mulheres ao sistema prisional apds atingirem a maioridade.

Com a finalidade de conhecer a percepcio dessas mulheres
sobre as MSE, dedicou-se um momento para que elas pudessem
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fornecer sugestoes para a execucao das medidas que elas gostariam que
tivessem sido consideradas.

Se tivesse passado por teste de aptiddo, mais recurso pra ver o
que eu tenho de habilidade. O teste direciona ajuda de acordo
com o que a pessoa tem mais facilidade. Eles deveriam investir
na prevenciao, nio reparar. Ajudar o adolescente entender que
nao ¢ esse caminho (Margarida 1). Conselhos e atividades que
precisam esse lugar. Trabalhar outras tematicas (Lirio 2).
Deveria ser feito trabalho psicolégico com a crianca e a familia.
Deve sair do papel, da teoria. Deveria ter de fato reeducacio e
trabalho efetivo. Vejo isso aqui no prisional. Na teoria tudo é
bonito, mas na pratica ndo funciona (Rosa 3).

Acho que deveria ter sido ofertado mais cursos como os
profissionais falaram (Jasmim 4). Deveria conhecer os motivos
da pessoa. Ofertar mais atividades. Mostrar a realidade do
mundo. Estender a méo, nio s6 julgar. E também nio ficar s6
nos atendimentos (Iris 5).

No meu caso poderia ter mudado de vida. Uma oportunidade.
Nio é como aqui (sistema prisional). Mais apoio por parte dos
profissionais. Mais cursos pra sair e ter uma profissio. Ocupar
a mente. Melhor do que nao fazer nada. Bom pra ter uma
profissio (Violeta 0).

Todas as mulheres sugeriram a oferta de mais atividades, cursos
profissionalizantes e uma abordagem mais empatica e humanizada, por
parte dos(as) profissionais, uma vez que algumas mulheres relataram
que os motivos que as levaram até esses espagos foram preteridos.
Além disso, acrescentaram que as institui¢oes poderiam ter trabalhado
as potencialidades individuais de cada sujeito, aproveitando o tempo de
aplicacao das MSE para o desenvolvimento de novas habilidades e
capacitacao profissional.

Ao proporcionar atividades socioeducativas bem estruturadas e
de qualidade, estamos investindo na constru¢do de um futuro
melhor para esses jovens e para a sociedade como um todo.
Essas  atividades ndo apenas contribuem para o
desenvolvimento de habilidades e competéncias, mas também
estimulam a autoestima, a autoconfianca, e a capacidade de
tomar decisdes responsaveis (Corréa, 2023 p. 9).
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Conforme o olhar de quem vivenciou essa realidade, considera-
se que o sistema socioeducativo continua impactando negativamente a
trajetoria das meninas que cumpriram MSE. Por meio dos relatos, ¢
possivel notar que as proprias mulheres reconheceram a importancia
do periodo de cumprimento da MSE e como as situagdes poderiam ter
ocorrido de maneira inversa, se de fato os objetivos preconizados pelo
ECA tivessem sido postos em pratica. Cumpre salientar também que
essas situagdes ocorrem, pois ha uma auséncia e/ou insuficiéncia de
politicas de acompanhamento das adolescentes egressas para que a
reinser¢ao e a inclusao social sejam de fato efetivadas.

5. Consideragdes finais

Os dados do estudo revelaram trajetérias marcadas por
violagbes de direitos e desprotecao, que antecederam o envolvimento
com a pratica infracional e nesse contexto sao associados a fuga dessa
realidade, que resultaram na entrada no sistema socioeducativo e
posteriormente no sistema prisional. Ao destacar essas dimensoes,
buscou-se dar voz as mulheres invisibilizadas e silenciadas, cujas
histérias sdo ignoradas e analisadas de forma isolada, desconsiderando
todos os elementos que afetaram suas vidas.

O sistema prisional, assim como o socioeducativo, constitui-se
como um espago de dificil acesso, cercado por diversas barreiras que
limitam o compartilhamento das experiéncias vividas dentro das
institui¢Oes. Portanto, é fundamental destacar essas narrativas para que
essas vozes ultrapassem os muros dessas institui¢ces, inserindo-se no
debate social para desconstruir os estigmas e preconceitos que
permeiam essas mulheres.

Constitui uma questao prioritaria para essa pesquisa dar
visibilidade para essas mulheres, pois em virtude dos resultados
obtidos, constatou-se a escassez de pesquisas sobre as meninas no
sistema socioeducativo, no ambito do Servi¢o Social, visto que apds
mais de trés mil artigos analisados, os trabalhos encontrados nao foram
produzidos na area. Diante disso, a pesquisa aponta para a necessidade

38



de o Servico Social despertar o olhar em torno da realidade vivenciada
por tantas adolescentes que ocupam esses espagos, pois ¢ somente
através de visibilidade e produgao de pesquisas que sio desenvolvidas
novas agoes. Além disso, o compromisso da area com a construcao de
trabalhos sobre esse universo, reafirma a importancia da profissao na
defesa intransigente dos direitos humanos.

Outrossim, embora muito se tenha avancado com relacao aos
direitos de adolescentes que praticam atos infracionais, esse estudo
evidenciou que as praticas punitivas utilizadas desde o século XX ainda
estdo presentes nessas instituigoes. Mesmo com a perspectiva da
protecao integral e o carater pedagdgico e humanizado estabelecido
pelas legislacGes, a aplicagdo das MSE reproduzem o olhar punitivo e
culpabilizador sobre a adolescente.

Conclui-se por meio deste estudo que as percepgoes das
mulheres privadas de liberdade que cumpriram MSE durante a
adolescéncia sobre as medidas socioeducativas, evidenciaram a
manutengao do carater punitivo e repressivo dessas instituigoes e que
os fatores que antecederam sua entrada no sistema socioeducativo
foram ignorados. Portanto, esse estudo constata o pressuposto inicial
de que as MSE siao falhas e se afastam dos objetivos e paradigmas
estabelecidos pelo ECA e SINASE. Os resultados também indicam que
as experiéncias vivenciadas no sistema socioeducativo contribuiram
para a inser¢ao dessas mulheres no sistema prisional apds atingirem a
maioridade.
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PARTE II

MAES NO CARCERE: OS DESAFIOS DA
MATERNIDADE NA PERSPECTIVA DAS
MULHERES ENCARCERADAS

Aline Santos Pereira
Camila Maxcimiano Miranda da Silva

1. Introducgao

Este capitulo também resulta de uma pesquisa desenvolvida
para o Trabalho de Conclusio de Curso (TCC), apresentado ao Curso
de Servico Social da Faculdade de Administracao, Ciéncias Contabeis,
Engenharia de Producio e Servico Social (FACES), da Universidade
Federal de Ubetlandia (UFU), como requisito parcial para a obtencao
do titulo de Bacharel em Servigo Social. O estudo teve por objetivo
conhecer os desafios da maternidade na perspectiva das mulheres
encarceradas em uma unidade prisional no estado de Minas Gerais. O
interesse por esta tematica partiu-se da compreensao de que a situa¢ao
das mulheres em privagio de liberdade configura-se como uma
problematica complexa e multifacetada, que envolve reflexdes sobre
género, sistema de justiga criminal e direitos humanos. A questao torna-
se ainda mais sensivel quando a mulher, durante o cumprimento da
pena em regime fechado, vivencia a maternidade.

A pesquisa partiu da seguinte problematica: Quais sio os
desafios enfrentados pelas mulheres encarceradas no exercicio da
maternidade? Parte-se da hipétese de que as mulheres encarceradas
enfrentam multiplos desafios no exercicio da maternidade, decorrentes
nao apenas da precariedade da estrutura penitenciaria, mas também de
fatores que podem comprometer o vinculo afetivo entre mae e filho
(a).

O estudo combinou abordagem metodoldgica bibliografica e
empirica. A principio, a pesquisa bibliografica, foi desenvolvida no
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ambito de uma iniciagao cientifica com bolsa vinculada ao Programa
de Educacao Tutorial (PET), em que se realizou uma revisao integrativa
da literatura. Para alcangar os objetivos propostos, foram consultadas
revistas académicas de relevancia na area do Servico Social, tais como
Katalysis, Servico Social e Sociedade, Em Pauta: Teoria Social e
Realidade Contemporanea, Textos & Contextos (Porto Alegre) e Ser
Social. No processo de rastreamento, foram analisados 2.414 artigos
publicados nas revistas selecionadas para compor o estudo, com o
objetivo de identificar produgdes relacionadas a tematica do
encarceramento feminino, com enfoque na maternidade no sistema
prisional. Por meio deste rastreamento, foi possivel identificar que
pouco se tem falado sobre “maes no carcere” no ambito do Servigo
Social.””!

A pesquisa empirica foi desenvolvida em dois momentos
distintos. No primeiro, aplicou-se um questionario estruturado com o
objetivo de levantar dados quantitativos sobre o nimero de mulheres
que estiveram gravidas durante o cumprimento da pena. No segundo
momento, foram realizadas entrevistas com mulheres que atendiam aos
critérios da pesquisa, ou seja, aquelas que se encontravam gravidas
durante o cumprimento da pena e que aceitaram voluntariamente
participar do estudo.

Ao longo desta pesquisa, foram discutidos aspectos centrais
que permeiam a experiéncia da maternidade no encarceramento
feminino. Inicialmente, analisa-se a gestao da pobreza como elemento
estruturante que contribui para a criminalizacio de mulheres em
situagao de vulnerabilidade. Em seguida, apresenta-se o caminho
metodologico adotado, por fim, o perfil das mulheres encarceradas. A
analise dos dados aborda o direito a maternidade e as condicoes de
encarceramento dessas mulheres, evidenciando as dificuldades
enfrentadas para exercer o cuidado materno em um ambiente marcado

pela precariedade estrutural. Em encerramento, discute-se o

! Trabalho de Iniciacio Cientifica realizado pelas Autoras: Aline Santos Pereira e
Camila Maximiano Miranda Silva publicado no Anais Género, Violéncia e Estruturas
de Poder. ISBN: 978-65-5460-156-6

47



sofrimento psiquico decorrente do carcere e a ruptura de vinculos
familiares e afetivos, processos que acentuam a vulnerabilidade e
impactam de forma profunda a trajetéria dessas mulheres.

E diante desse nimero massivo, é preciso despertar sobre as
condi¢Oes de encarceramento feminino, levando em consideragao que
o sistema prisional foi constituido com base nas necessidades e
caracteristicas masculinas.

A situacdo do encarceramento feminino torna-se ainda mais
complexa e desafiadora quando essas mulheres vivenciam a
maternidade durante o cumprimento da pena. Segundo a autora Castro
(2023) essas mulheres vivem em um local insalubre, pois existe uma
dificuldade de acesso a servigos basicos. Uma vez que dentro dos
presidios femininos faltam principalmente estrutura, higiene, recurso e
efetividade de politicas publicas que proporcionem recursos basicos as
detentas, principalmente para acompanhamentos especificos a mulher.

Castro (2023), ainda afirma que a falta de saneamento basico, a
insalubridade, celas sujas e com pouca iluminagao e outras caréncias
podem afetar a saude do bebé. A falta de acompanhamento médico
durante a gestagdo e no pos-parto constituem a realidade enfrentada
por essas mulheres. Para a autora, a auséncia de condi¢des minimas de
dignidade asseguradas a essas mulheres pode acarretar uma maior

propensao ao desenvolvimento de depressao pds-parto.

2. A gestdo da pobreza no Neoliberalismo e o avango do
encarceramento feminino

A década de 1990 representa um marco na insergao
subordinada do Brasil no processo de mundializagao do capital,
impulsionado pela adogao de politicas neoliberais que aprofundaram as
tendéncias destrutivas inerentes a logica de acumulacao capitalista
(Alves, 2002). De acordo com o autor, a eleicao de Fernando Collor
de Mello (1990-1992) criou as condi¢des politicas necessarias para a
implementagao de um amplo conjunto de reformas orientadas pelos
preceitos neoliberais. Nesse cenario, o Plano Collor I inaugura o que

48



Alves (2002) denomina de “década neoliberal”; periodo caracterizado
pela reconfiguracao da atuagdo do Estado e pela ado¢iao de medidas
voltadas a liberalizacdo economica. Entre essas medidas destacam-se a
abertura comercial, por meio da elimina¢ao gradual das barreiras nao
tarifarias e da reducao das aliquotas de importagio, bem como a
implementa¢do de um extenso programa de privatizacoes, alinhado as
diretrizes do capital internacional.

O governo de Fernando Henrique Cardoso (1995-2003) deu
continuidade e intensificou o processo de privatizagoes iniciado na
gestao anterior. Segundo Alves (2002), sua administragao foi marcada
pela estabilizagdo monetaria, com a consolida¢ao do Plano Real, pelo
avanco das privatizacOes, pela abertura economica, pela atracio de
capital estrangeiro, por medidas de ajuste fiscal e reformas de carater
neoliberal, além do aprofundamento da precarizagao das relagdes de
trabalho.

As transformacoes decorrentes do modelo neoliberal
provocaram alteracbes estruturais nas relagdes de trabalho,
aprofundando o processo de precarizagao e fragilizando a posi¢ao da
classe trabalhadora frente ao capital. Portanto, o mercado de trabalho
passou a ser marcado por instabilidade, vulnerabilidade e perda de
garantias histéricas, uma vez que as reformas privilegiaram os interesses
empresariais e favoreceram a logica de inser¢ao subordinada do Brasil
na mundializa¢do do capital.

Nesse contexto, a redugao dos salarios reais, a queda do poder
de compra, a disseminac¢ao da informalidade e a dificuldade de acesso
a empregos estaveis expressaram um quadro de desestruturacao social.
Conforme analisa Alves (2002), a chamada “década neoliberal” foi
caracterizada pela intensificacao da precarizacio laboral e pela
fragmentacao da classe trabalhadora, resultando no agravamento das
desigualdades sociais e na ampliacio da populagio em situacio de
vulnerabilidade.

A adogao de politicas neoliberais e as transformagdes no
mundo do trabalho intensificaram a precarizacao das relagoes laborais,
contribuindo para o crescimento do nimero de pessoas em situagao de
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vulnerabilidade social. Esse cenario, ja4 marcado por profundas
desigualdades sociais, econémicas e regionais, reflete-se nas
dificuldades de acesso a direitos basicos e na perpetuacao da exclusao
de amplos segmentos da populagao brasileira.

De acordo com o Relatério de Programas e Ac¢des (Brasil,
2025), atualmente 20.083.895 familias encontram-se em situagao de
pobreza, das quais 7.952.578 vivem em condig¢des de baixa renda. No
total, sao 48.492.845 pessoas em situagao de pobreza no pafs, sendo
que 22.446.387 estio classificadas como de baixa renda’.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (Brasil, 2022), entre as pessoas empregadas no pafs, a
populagao branca corresponde a 44,7%, enquanto pessoas pretas ou
pardas representam 54,2% da forca de trabalho. Observa-se, no
entanto, que a presenca de pessoas pretas ou pardas é mais expressiva
em setores historicamente associados a menores niveis de remuneracao
e maior precarizagao das condi¢des de trabalho. Essa realidade pode
ser observada na participagdo de pessoas pretas ou pardas em
atividades como a Agropecuaria (62,0%), a Constru¢ao (65,1%) e os
Servigos Domésticos (66,4%), o que evidencia uma inser¢ao desigual e
precarizada da populagao negra no mercado de trabalho.

Essa desigualdade também reflete nos indices de desemprego.
Conforme levantamento do Departamento Intersindical de Estatistica
e Estudos Socioeconémicos (Brasil, 2023), apesar de as pessoas negras
representarem 56,1% da populac¢ao em idade ativa, elas correspondem
a 65,1% das desocupadas. Esses dados revelam que a populagao negra,
embora majoritaria na forca de trabalho, se encontra em condi¢oes de
maior vulnerabilidade, ocupando, em sua maioria, postos de trabalho
de baixa remunera¢ao, com menores perspectivas de mobilidade social
e maior exposi¢ao ao desemprego. Portanto, é possivel concluir que o
mercado de trabalho brasileiro continua reproduzindo a histérica
desigualdade racial que mantém a populagao preta e parda em posicao

estruturalmente desfavoravel.

2 Considera-se de baixa renda familias com renda mensal de até meio salirio minimo
por pessoa, conforme dectreto n.° 11.016/2022, que regulamenta o CadUnico.
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b)

A pobreza incide de forma desproporcional sobre as mulheres,
em especial sobre aquelas em situa¢ao de maior vulnerabilidade social,
como maes solo, mulheres negras e residentes em territorios
periféricos. Essa realidade esta diretamente associada as condi¢oes de
inser¢ao das mulheres no mercado de trabalho e as desigualdades de
género estruturalmente enraizadas na sociedade. Entre os principais
fatores que caracterizam esse processo, destacam-se (Novellino, 2004):
Informalidade no mercado de trabalho: a informalidade entre mulheres
ocupadas em 2022 foi de 39,6%, enquanto entre homens foi 37,3%.
Entre mulheres pretas ou pardas, esse indice foi ainda maior, atingindo
45,4%, evidenciando maior vulnerabilidade no mercado de trabalho.
(Brasil,2022)

Discriminagao salarial: de acordo com os dados publicados pelo
Relatério Transparéncia Salarial e Igualdade (2025) as mulheres
recebem, em média, 20,9% a menos que os homens nos 53.014
estabelecimentos com 100 ou mais empregados(as). Ja no caso de
mulheres negras o salario pode ser menor ainda, a média salarial é de
R$ 2.864,73.

Insercao precaria no mercado de trabalho: as mulheres negras ocupam
majoritariamente posi¢oes de baixa remuneragdao e qualificacdo. De
acordo com o DIEESE (2024), 15,5% trabalham como empregadas
domésticas, uma das ocupagdes mais precarizadas. Ja o IPEA (2025)
aponta que 52,4% dessas trabalhadoras niao conclufram o ensino
médio, o que refor¢a sua concentragao em postos de baixa valorizagao.

Além disso, conforme dados do IBGE (2022), 49% das familias
no Brasil’ tém mulheres como principais responséveis pelo sustento da
casa e dos filhos, evidenciando um cenario de feminizagao da pobreza.
Vale ressaltar que a feminizacao da pobreza é um conceito introduzido
por Diane Pearce, em 1978, e se refere ao “processo que se desenvolve
a partir do momento em que a mulher com filhos passa a nao ter mais

3 No Nordeste, observa-se a maior prevaléncia de lares chefiados por mulheres em
comparacio as demais regides do pafs. Em oito dos nove estados nordestinos, as
mulheres aparecem como principais responsaveis pelos domicilios, o que evidencia a
expressiva presenga feminina na condugio das familias na regido.
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marido ou companheiro morando no mesmo domicilio e se
responsabilizando pelo sustento da familia” (Novellino, 2004, p.1).
Assim, a feminiza¢ao da pobreza, segundo a autora, se inicia quando a
mulher assume, sozinha, o provimento e o sustento de si mesma e de
seus filhos(as).

As mulheres também representam a maioria do publico
beneficiario dos programas assistenciais promovidos pelo Estado.
Conforme dados publicados pelo Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia ¢ Combate a Fome (Brasil, 2025), elas
correspondem a 58% das pessoas contempladas pelo Programa Bolsa
Familia. Do total de 53,88 milhdes de beneficiarios, 31,42 milhoes sdo
mulheres.

O cenario atual demonstra que a populagao em situaciao de
vulnerabilidade social recorre, cada vez mais, as politicas assistenciais,
em um contexto de precarizacio e flexibilizacao das relacdes de
trabalho. Nesse contexto, autores como Giorgi (2006) e Wacquant
(2012) apontam que, diante do avanco do desemprego e da
precariedade social, o Estado neoliberal passa a articular mecanismos
de controle social que combinam politicas assistenciais com estratégias
de punicdo, fundindo assisténcia social e aparato penal como formas
complementares de gestdo da pobreza. Diante da retracio do Estado
nas politicas sociais e do aumento da pobreza, o modelo neoliberal
passa a articular mecanismos de controle que acoplam assisténcia e
puni¢ao. Conforme aponta Wacquant (2012), observa-se uma
reconfiguragao da assisténcia social em praticas de carater moralizante,
a0 mesmo tempo em que se fortalece o aparato penal como estratégia
de regulacio da pobreza. Essa dinamica incide de forma ainda mais
intensa sobre a popula¢io negra. De acordo com Santos (2020) e
Brisola (2024), a expansao do sistema prisional no Brasil esta
diretamente associada a criminalizacao da pobreza.

Dessa forma, no contexto neoliberal, as prisdes tém assumido
a funcio de promover o encarceramento em massa COmMO uma
estratégia de controle social direcionada as populagdoes empobrecidas
(Wacquant, 2012).
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Wacquant (2003) destaca ainda que a “guerra contra a pobreza
¢ substituida por uma guerra contra os pobres”, na medida em que
praticas de sobrevivéncia das camadas populares passam a ser
criminalizadas e os servicos sociais se transformam em instrumentos
de vigilancia e controle das chamadas “classes perigosas”. O autor
analisa que esse processo ocorre pela burocratizagao da assisténcia, por
meio de praticas vexatorias implementadas pelo governo, como o
Workfare!, o Learnfare’, os pseudo-estigios de formacio, além do
controle burocratico e da estigmatizacdo, convertendo a assisténcia em
mecanismo de disciplinamento e criminalizag¢ao da pobreza.

A criminalizagdo da pobreza se revela no perfil da populagao
encarcerada no Brasil. Dados do Sistema de Informacdes do
Departamento Penitenciario Nacional (Mori, 2024) apontam que a
maioria das pessoas presas ¢ composta por jovens entre 18 e 34 anos,
predominantemente negros e pardos, que correspondem a cerca de
65% a 70% do total, além de apresentarem baixa escolaridade, sendo
que menos de 10% concluiram o ensino médio.

No que se refere ao perfil das mulheres encarceradas, os dados
do RASEAM (2025) evidenciam que a maioria apresenta as seguintes
caracteristicas: 52% sdo negras; 41% possuem apenas o ensino
fundamental incompleto; a faixa etaria mais recorrente no sistema
prisional esta entre 35 e 45 anos (30%), seguida pela faixa de 25 a 29
anos (20,7%). Além disso, 77% dessas mulheres sao maes. De acordo
com o Relatério Anual Socioecondémico da Mulher (Brasil, 2025),
49,3% dos crimes cometidos por mulheres estio relacionados ao
trafico e uso de drogas, enquanto apenas 14,3% correspondem a crimes
contra a pessoa. Ja o Relatorio de Informagdes Penais (Brasil, 2024)
aponta que, no total, ha 11.385 mulheres presas por trafico de drogas
no pafs, sendo 424 somente no estado de Minas Gerais.

O Brasil possui 1.420 unidades estaduais do sistema prisional,
das quais 7% sdo exclusivamente femininas e 16% sdo caracterizadas

como mistas, abrigando homens e mulheres (Brasil, 2018). A separagio

* A obrigacio de aceitar qualquer emprego.
5> Modula a assisténcia as familias em func¢io da assiduidade escolar de seus filhos.
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por género nas unidades destinadas ao cumprimento de penas
privativas de liberdade esta prevista na Lei de Execu¢ao Penal e foi
incorporada a Politica Nacional de Aten¢ao as Mulheres em Situagao
de Privacio de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional. Essa diretriz
evidencia as condicoes do encarceramento feminino em instituicoes
cuja estrutura fisica e organizacdo de servicos foram originalmente
pensadas para o publico masculino, sendo posteriormente adaptadas
para a custodia de mulheres (Brasil, 2018).

De acordo com os dltimos dados levantados pelo RELIPEN
(Brasil, 2024), a populacdo feminina encarcerada é de 29.137 mulheres,
das quais 180 estdo gravidas em cela fisica e 98 sdo lactantes. No pais,
ha um total de 59 celas/dormitérios destinados a gestantes, sendo que
o numero de filhos presentes nos estabelecimentos prisionais chega a
120 criancas.

Tais indicadores, oferecem subsidios para compreender os
impactos subjetivos da maternidade nesse contexto, conforme
discutido por Braga et al. (2015) o exercicio da maternidade no carcere
configura-se como uma das formas mais vulneraveis de maternidade,
pois envolve aspectos psiquicos marcados pela expectativa de ruptura
desde a gestacdo, pela convivéncia restrita entre mae e filho nos
primeiros meses pos-parto e, posteriormente, pela separagio, na
maioria das vezes sem qualquer acompanhamento psicolégico. As
autoras identificam nesse processo fases distintas vivenciadas pelas
mulheres encarceradas, denominadas de hipermaternidade e
hipomaternidade.

A hipermaternidade corresponde ao periodo em que a mae
permanece com o bebé na prisao, exercendo um cuidado intenso e
direto, porém marcado por restricdes do espaco prisional e regras
disciplinares, que transformam o maternar em uma vivéncia de
sobrecarga e vigilancia (Braga et al, 2015). A hipomaternidade ocorre
apos a separacao abrupta da mae e do bebé na prisio, caracterizando-
se pela interrupgao da vivéncia materna e por sentimento de perda, luto
e sofrimento psiquico e fisico, deixando marcas profundas no corpo e
na mente da mulher (Ibidem, 2015).
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Neste trabalho, a pesquisa empirica possibilitou dar visibilidade
as vivencias e narrativas das mulheres privadas de liberdade,
evidenciando os desafios da maternidade em um contexto de multiplas
violacoes de direitos.

3. Caminho Metodolégico

Considerando o objetivo proposto, a pesquisa foi inicialmente
submetida 4 apreciacio do Comité de Ftica em Pesquisa (CEP/UFU)
e, apos a devida aprovagao, direcionou-se a analise dos desafios da
maternidade sob a perspectiva das mulheres encarceradas em uma
unidade prisional de Minas Gerais. Para tanto, adotou-se como
referencial metodolégico a Histéria Oral, conforme delineada por
Thompson (1992), que reconhece as narrativas individuais como fontes
privilegiadas de memoria e expressao das experiéncias sociais.

A pesquisa empirica foi realizada em duas etapas. Na primeira,
aplicou-se um questionario estruturado composto por duas questoes,
com o objetivo de identificar, entre as 166 mulheres privadas de
liberdade da unidade prisional, aquelas que eram maes ¢ que haviam
experienciado a maternidade durante o periodo de encarceramento. A
partir desse levantamento, foram identificadas 19 mulheres que
atendiam a esses critérios. Inicialmente, planejou-se que a segunda
etapa abrangesse todas as 19 mulheres, entretanto, nos dias agendados
para a realizagdio das entrevistas, apenas oito mulheres estavam
presentes na unidade, uma vez que as demais haviam sido transferidas
ou receberam remi¢ao de pena. Foram realizadas entrevistas com as
oito mulheres.

Com o objetivo de preservar a identidade e garantir o sigilo das
participantes da pesquisa, foram utilizados pseudonimos em
substituicao aos seus nomes reais. A escolha dos pseudénimos por
meio de nomes de flores constitui, além de uma estratégia de protegao
da identidade, uma forma simbodlica de apresentar as narrativas das
mulheres participantes. A escolha das flores relaciona-se a
compreensio de que, apesar das diferentes trajetorias e das
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adversidades vivenciadas no contexto do encarceramento, cada mulher
possui uma histéria singular, marcada por experiéncias, sentimentos,
resisténcias e diferentes formas de vivenciar a maternidade. Assim, os
nomes Azaleia, Dalia, Horténsia, Magnolia, Peonia, Acacia, Camélia e
Tulipa foram atribuidos as participantes de maneira aleatéria, sem
estabelecer qualquer relagio entre as caracteristicas atribuidas
culturalmente as flores e as historias individuais das entrevistadas.

As entrevistas foram realizadas nos dias 12 ¢ 13 de maio de
2025, sendo quatro participantes em cada dia. No primeiro encontro,
verificou-se dificuldades estruturais para a execugao da pesquisa, uma
vez que o numero reduzido de policiais penais femininas impossibilitou
a retirada das entrevistadas do pavilhdo. Dessa forma, as entrevistas
ocorreram no proprio pavilhio feminino, em condigdes pouco
favoraveis, pois coincidiam com o horario de banho de sol das demais
detentas e os atendimentos realizados por uma profissional de sadde.
Apesar das limita¢Oes, esse momento permitiu também a observagao
do espacgo prisional e de sua dinamica cotidiana.

No segundo dia, entretanto, houve maior adequacio para a
realizagdo das entrevistas, uma vez que foi disponibilizada uma sala
reservada para a realizagdo das entrevistas. Essa condigao favoreceu a
privacidade e o melhor aproveitamento da escuta, proporcionando um
ambiente mais adequado a coleta das narrativas.

4. A perspectiva das mulheres encarceradas sobre a
maternidade

A anilise das respostas obtidas junto as entrevistadas evidencia
aspectos relevantes para compreender a realidade social e pessoal em
que essas mulheres estdo inseridas. A partir das informagdes coletadas,
destacam-se pontos que merecem reflexdo, a saber: Direito a
maternidade; Condi¢Oes de encarceramento para as mulheres gravidas;
Sofrimento psiquico e ruptura de vinculos.
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4.1 Perfil das mulheres entrevistadas

Tabela 1: Perfil das mulheres

NO
Estado de
Pseud6nimo Idade Escolaridade Civil Naturalidade Cor/Raga filhos
2
Azaleia 0 2° Grau Casada Franca/SP Branca 0
anos
. 24 . .
Dalia E.M Compl. Solteira Maceié/AL Parda 2
anos
. 28 y . .
Horténsia 8 Série Solteira Uberlandia/MG  Branca 2
anos
30 Teofil
Magnolia A0S E.M Compl. Solteira Otoenoi/ll\(/)l G Parda 4
33
Peonia 6° Ano Solteita Tupaciguara/MG ~ Patrda 3
anos
Acacia 36 EF Solteira  Patrocinio/MG Branca 3
anos  Completo
43 8° Séri
Camélia € Solteira Uberlindia/MG ~ Preta 2
anos Incompl.
46 8° Séri
Tulipa U Solteira Uberlandia/MG  Branca 8
anos Compl.

Fonte: Elaboragio propria.

As entrevistadas possuem entre 20 e 46 anos, concentrando-se
majoritariamente na faixa de 20 a 36 anos, periodo considerado de
maior atividade econémica e reprodutiva. O nivel de escolaridade é
baixo, com a maioria tendo Ensino Fundamental incompleto ou
completo, e nenhuma com ensino superior. Sete sdo solteiras e uma
casada. A maioria das entrevistadas nasceu em Minas Gerais, sendo trés
naturais de Uberlandia. Quanto a raca, quatro sao pardas e trés brancas.
O namero de filhos varia de zero a oito, com a maioria tendo entre dois
e quatro filhos, destacando um caso de oito filhos.

4.1.2 Direito 2 maternidade

A maternidade é reconhecida como um direito fundamental,
garantido por diversos instrumentos legais que asseguram a prote¢ao
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da mulher e da crianga, inclusive em situag¢oes de privagao de liberdade.
A Constitui¢ao Federal de 1988, em seu artigo 5° inciso L, estabelece
que “as presidiarias serdo asseguradas condigdes para que possam
permanecer com seus filhos durante o periodo de amamentacao”.
Além disso, o Estatuto da Criang¢a e do Adolescente (ECA) reforca esse
direito ao garantir a crianga o convivio familiar como principio
essencial para seu pleno desenvolvimento. E dispoe sobre a
obrigatoriedade de assisténcia a mulher presa, especialmente durante a
gestacdo e o puerpério, incluindo atendimento médico, pré-natal e
condi¢des adequadas para o nascimento e cuidado inicial do bebé.

No mesmo sentido, a Lei de Execu¢ao Penal (Lei n°
7.210/1984), em seu artigo 14, §§ 3° e 4°, prevé acompanhamento
médico no pré-natal e poés-parto, tratamento humanitario no parto e
puerpério, existéncia de bergario, se¢ao para gestantes e parturientes e
creche para criancas de 6 meses a 7 anos. Assegurando também,
tratamento humanitario a mulher gravida durante os atos médico-
hospitalares que sdo preparatérios para o parto e no periodo de
recuperag¢ao pos-parto, cabendo ao poder publico promover assisténcia
integral a saidde da mie e do recém-nascido (incluido pela Lei n°
14.326/2022).

A Lein® 13.769/2018, que insetiu o artigo 318-A no Cédigo de
Processo Penal, dispée que a prisio preventiva imposta a mulher
gestante ou que for mae ou responsavel por criangas ou pessoas com
deficiéncia devera ser substituida por prisio domiciliar, desde que nao
tenha cometido crime com violéncia ou grave ameaga a pessoa, nem
contra seu filho ou dependente.

Por fim, o artigo 112, § 3° da LEP que estabelece critérios
especificos para a progressio de regime quando se tratar de gestantes,
maes ou responsaveis por criangas ou pessoas com deficiéncia,
reforcando a necessidade de medidas que conciliem a execuc¢ao da pena
com a preservagao dos vinculos maternos e a protegao integral da
crianca.

Dados revelam que no Brasil, em 2016, as decises de prisao

para mulheres gravidas e ndo gravidas eram praticamente equivalentes.
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49,5% e 49,6%, respectivamente. Ja em 2020, esses indices passaram
para 31,6% e 42,4% consecutivamente. Esses numeros indicam que,
para cada trés gestantes apresentadas ao sistema de justiga, uma ¢
submetida ao encarceramento. (Brasil, 2022).

Apesar dos avancos relacionados ao direito a substituicao da
prisio preventiva, o relatério “Primeira Infancia”, elaborado pelo
Conselho Nacional de Justica (2022), evidencia que o entendimento
acerca das alteragoes legais que asseguram a prisio domiciliar para
gestantes e maes nao ¢ unanime entre os profissionais que foram
entrevistados no relatério. As mulheres sdao vistas, muitas vezes, por
alguns membros do Judiciario e do Ministério Publico, como
“irrecuperaveis”’, sendo a relagdo materno-infantil mobilizada, em
diversos momentos, como instrumento de punicao (CNJ, 2022).

Essa logica reflete-se também nas condi¢Oes estruturais do
encarceramento feminino, conforme o relatério do CNJ (2022), ha
poucos estabelecimentos especificos que permitam a separagao entre
presas provisorias e condenadas, o que leva ambas a permanecerem
custodiadas no mesmo ambiente, situagdo que se torna ainda mais
grave nos casos de mulheres gestantes, maes ou lactantes. Essa
realidade ¢é reforgada pela fala de um profissional entrevistado no

relatério, que destacou:

Assim, essas mulheres estavam dormindo no chio com as
criangas. Ndo tinha onde botar todas. Eu perguntei a diretora
por que tinham feito isso. Por que tinham desativado a cela
bergario e tinham jogado essas mulheres todas 142

E ela falou que tinha aumentado. A justificativa tinha sido essa:
que tinha aumentado tanto o nimero de mulheres, que em
compara¢io aquelas que estavam gestantes, ou com criangas, era
muito pequeno pras outras. E a cela que elas ocuparam era
muito grande. (CNJ 2022, p. 81)

Tal realidade foi evidenciada nas entrevistas realizadas na
unidade prisional de Minas Gerais, por meio dos relatos das
participantes, que rememoraram situagOes vivenciadas em outras
unidades prisionais ao longo de suas trajetorias de encarceramento.
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Trés depoimentos fazem referéncia direta a precariedade do sistema
prisional. Em um deles, uma entrevistada descreve sua experiéncia ao
relatar como descobriu a gravidez durante o cumprimento da pena.

Foi devastador, pelo local em que me encontrava, ja estava
gravida quando fui presa, estava com 3 meses de gravidez.
(Magnélia,30 anos)

A entrevistada também relata que diversos direitos legalmente
assegurados foram desrespeitados no contexto do carcere. Por
exemplo, o acompanhamento médico durante o pré-natal, previsto na
LEP, muitas vezes nao ¢ garantido, o que evidencia o contraste entre
as garantias legais e a realidade enfrentada pelas mulheres presas.

Tive o pré-natal, mas com algumas ressalvas, por nao ter escolta
ndo era sempre que conseguia ir as consultas. (Magnolia, 30
anos)

No entanto, a experiéncia de Magnolia nao foi comum a todas.
Trés das mulheres entrevistadas obtiveram alvara de soltura, conforme
previsto na Lei n® 13.769/2018, especificamente no Artigo 318-A, que
preve a substitui¢ao da prisdo preventiva por domiciliar para gestantes
e maes de criancas de até 12 anos de idade.

Em um dos casos, uma entrevistada relatou ter conseguido
permanecer com seu bebé e familiares em casa, beneficiando-se da
substituicao da prisao preventiva por prisao domiciliar.

Como estava bem perto de ter o bebé, recebi prisio domiciliar.
Foi tranquilo, como pude ficar um més em casa com meu bebé
pude me recuperar bem e tranquilamente. (D4lia,24 anos)

Outro aspecto que merece destaque refere-se as condigdes em
que ocorreram os partos das mulheres entrevistadas. Ainda no caso de
Dalia, embora tenha obtido o alvara de soltura, seu parto foi marcado
por dificuldades, evidenciando que a concessao da liberdade nao
elimina, por si so, as barreiras enfrentadas pelas mulheres nesse

contexto.
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Foi muito ruim, como nao tinha pessoas que eu amava por perto
foi um parto dificil, quem me acompanhou foram os policiais.
Durante todo o parto fui algemada (Daélia, 24 anos)

Diante do exposto, é possivel afirmar que a efetivacio dos
direitos no contexto prisional ainda é limitada e, em muitos casos,
negligenciada. A discrepancia entre o que é previsto na legislacio e o
que se verifica na pratica evidencia a fragilidade das politicas puiblicas
voltadas as mulheres encarceradas, especialmente aquelas em situagao
de gestagao. Conforme apontado por Matos et al. (2019, p. 6), mesmo
quando a prisio domiciliar nao é concedida e a realidade impoe a
permanéncia em um ambiente precario como o presidio, é fundamental
que o bebé permaneg¢a com a mae, uma vez que esse vinculo inicial é
essencial para a saude mental e emocional do binémio mae-filho.

4.1.3 Condigbes de encarceramento para as mulheres
gravidas

As Regras de Bangkok, em sua regra 42, trata especificamente

sobre como deve ser a penitenciaria que abriga mulheres e seus filhos:

Os locais de detengdo que abriguem mulheres gravidas, em
trabalho de parto ou que tenham filhos, devem dispor de
infraestrutura e recursos adequados para atender suas
necessidades pré-natais e pds-natais. Os locais de detengdo que
abriguem criangas devem ter infraestrutura adequada patra
fornecer aos filhos um ambiente propicio ao seu
desenvolvimento, incluindo servicos e pessoal qualificado.
(Regras de Bangkok, 2016, p. 33)

No ambito estrutural, a LEP ainda estabelece, no artigo 82, §
2° (redagao dada pela Lei n° 11.942/2009), que os estabelecimentos
penais destinados a mulheres devem ser dotados de bergario,
permitindo que as condenadas cuidem de seus filhos e os amamentem
pot, no minimo, seis meses. O artigo 89 prevé que a penitenciaria
feminina devera ter secdo para gestantes e parturientes, bem como
creche para criancas maiores de seis meses e menores de sete anos.
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Entretanto, no contexto brasileiro, muitas penitenciarias nao
conseguem garantir um ambiente minimamente adequado para a
convivéncia entre mae ¢ filho, descumprindo o que determinam as
normas internacionais e as leis brasileiras.

Segundo dados do INFOPEN Mulheres (Brasil, 2018), 50%
das unidades femininas nao possuem dormitérios adequados para
gestantes ou lactantes; apenas 14 estabelecimentos contam com
bercario ou centro de referéncia materno-infantil; e somente 3%
dispoem de creches. Para Arguello e Horts (2020, p. 8), trata-se de um
completo descaso institucional e legal em relagido ao direito de maes e
filhos de permanecerem juntos por um periodo minimo e em
condigdes dignas.

A descrigao das condi¢oes de encarceramento das mulheres que
convivem com seus filhos no ambiente prisional encontra respaldo nos
relatos reunidos por Queiroz (2015), os quais evidenciam desafios e

precariedades semelhantes.

Como Gardénia, ela viu muitas. Conta que, certa vez — em
2009, ela cré — uma das alas maternas exclusivas estava lotada
ao ponto de mies e bebés terem que se acomodar no chio. —
O bergario tinha 110 mulheres num espaco de quarenta e
poucas. Tinha mie que havia acabado de chegar do hospital,
assim, pariu hoje de manha, ja recebeu alta no mesmo dia, e
estava ali, dormindo no chio. E o bebé no chio junto com ela,
claro. (Queiroz 2015, p. 42)

A falta de lugar adequado para manter as gestantes/lactantes
também se evidencia nos depoimentos coletados durante a pesquisa de
campo na unidade prisonal de Minas Gerais. Conforme o relato de uma
das entrevistadas:

Logo ap6s o nascimento de meu filho fiquei pouco tempo solta,
logo fui pega novamente, como ainda estava amamentando a
avo da crianca levava ele 2 vezes ao dia para ser alimentado.
Amamentava em uma sala (comum), com uma cadeira
acompanhada da avé. Eu era algemada com as maos para frente
e para ficar mais confortavel eles me davam um travesseiro para
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colocar ele nos meus bragos. (Pednia, 33 anos)

O fato de Pednia permanecer algemada mesmo durante a
amamentag¢ao evidencia a negligéncia do sistema prisional em relagao
aos direitos legalmente assegurados as mulheres privadas de liberdade.
Tal pratica contraria os preceitos estabelecidos pela Lei de Execugao
Penal (Lei n® 7.210/1984), que, em seu artigo 82, § 2°, determina que
os estabelecimentos penais destinados as mulheres devem ser dotados
de bercario, de modo a garantir que as presas gestantes e lactantes
possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los em condigdes
adequadas. Assim, a manutencdo das algemas viola direitos
fundamentais relacionados a maternidade, ao cuidado e a protecao da
crianca.

Outro relato evidencia de forma contundente o descaso
presente no sistema prisional. Trata-se de uma mulher de 43 anos, que
sofreu um acidente enquanto estava em uma colonia especifica para
mulheres gravidas em cumprimento de pena, o que resultou na abertura
dos pontos cirargicos apenas trés dias apos o parto.

No puerpério teve uma batissela é quando os guardas entram
nas celas e reviram as coisas das presas e as colocam no patio
enquanto isso, neste dia teve uma comogao entre as presas ¢ eles
soltaram uma bomba e como estava perto onde foi solta fui
arremessada, nisso abriu meus pontos, eles somente olharam
para ver se foi grave, ndo costuraram de volta e nem passaram
pomada para cicatrizar e nem remédio. Gragas a Deus que nio
peguei nenhuma infecgdo. Isso ocorreu 3 dias pods-parto.
(Camélia ,43 anos)

O episodio narrado por Camélia evidencia falha no dever legal
e ético de prestar assisténcia a gestante/puérpera. No Brasil, a LEP e
as diretrizes sanitarias impoem assisténcia médica as pessoas privadas
de liberdade. A auséncia desse cuidado caracteriza-se como violag¢io do
referido dever. A situagdao descrita indica a adogao de medidas que
colocaram em risco a integridade fisica e emocional da puérpera, em
desacordo com os principios da proporcionalidade, da dignidade
humana e da protecio integral. Tal cenario torna-se ainda mais grave
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quando se considera que a legislacio nacional e os instrumentos
internacionais de direitos humanos reconhecem gestantes e puérperas
como sujeitos de especial protecao, em razao das especificidades do
periodo gestacional e puerperal, que exigem acompanhamento médico
continuo e condi¢des adequadas para a garantia do exercicio da
maternidade e do cuidado com a crianca.

Um aspecto apontado pela Assistente Social da unidade
pesquisada, localizada em Minas Gerais, é que o estabelecimento nao
mantém mais sob custédias mulheres gravidas durante o cumprimento
da pena’, sendo assim, aquelas que nio conseguem o alvard para
continuar a pena em domicilio, sio transferidas para o Centro De
Referéncia a Gestante Privada de Liberdade (CRGPL) em
Vespasiano/MG'. Trata-se da primeira unidade concebida com o
proposito de assegurar atengao integral a saude da mulher gestante e de
seu filho até o primeiro ano de vida, bem como de favorecer a
preservacao do vinculo materno-infantil. O Centro é reconhecido
como referéncia no cuidado a saude materno-infantil no Brasil,
especialmente no atendimento direcionado a essa populacdo carceraria
especifica (Chaves e Aradjo, 2020).

Duas das entrevistadas passaram pela unidade CRGPL. Entre
elas foi o caso de Tulipa, que relatou sua experiéncia ao ser transferida

para Vespasiano/MG:

Fui encaminhada para a Vespasiano, em curto tempo minha
filha nasceu.Foi bom tratamento, alimentacdo. Nio via armas,
ndo tinha grades, as unicas grades eram dos bercos, era 0 mesmo
material das grades das celas comuns. (Tulipa , 46 anos)

¢ Cabe destacar que os relatos de violagdes de direitos, maus-tratos e situacoes de
negligéncia vivenciadas por gestantes e seus filhos, apresentados ao longo deste
estudo, referem-se, em grande medida, a experiéncias ocorridas em outras unidades
prisionais ao longo das trajetérias de encarceramento das participantes, ndo podendo
ser automaticamente atribuidos a unidade prisional em que esta pesquisa foi realizada.
7 O centro foi inaugurado em 2009, em Vespasiano regido metropolitana de Belo
Horizonte em Minas Gerais. Foi inaugurado para humanizar o sistema prisional,
oferecendo ambiente adequado para gestantes e criangas, e passou por uma ampliacio
de sua capacidade em 2011 (Brasil, 2011).
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No proprio dia da entrevista, foi informado que outras trés
mulheres previamente selecionadas para participar da pesquisa haviam
sido transferidas para Vespasiano/MG, a fim de cumprir a pena em
uma unidade especializada no atendimento a gestantes. Considerando
as violagoes de direitos as mulheres gestantes e lactantes, bem como os
impactos das experiéncias de encarceramento, o CRGPL possibilitou a
efetivagiao da Lei n® 13.257/2016, conhecida como “Marco Legal da
Primeira Infancia”. Essa legislacdo estabelece principios e diretrizes
para politicas publicas voltadas ao desenvolvimento integral de criangas
de zero a seis anos, reconhecendo a primeira infancia como uma etapa
decisiva do ciclo vital e definindo-a como o periodo que compreende
os seis primeiros anos de vida.

No entanto, o caso de Magnolia evidencia que, embora exista a
possibilidade de encaminhamento para centros de referéncia, essa nao
¢ uma realidade garantida a todas as mulheres. Em seu relato, ela
descreve como foi sua experiéncia em uma unidade prisional comum

antes de obter o alvara de soltura.

Foi precaria, nao tinha estrutura para gestante (...). Consegui um
alvara para prisao domiciliar por ter uma gravidez de risco, quem
conseguiu esse alvara foi o diretor da unidade, por ndo ter
estrutura no presidio para me manter 14 (Magnélia,30 anos)

A anilise dos dois relatos evidencia disparidade significativas
no tratamento, embora unidades como a de Vespasiano representam
um avanco no atendimento materno-infantil, sua existéncia isolada nao
resolve o problema de fundo. Além disso, o fato de nem todas as
gestantes serem encaminhadas para esses centros, como no caso de
Magnolia, mostra que o acesso a tais direitos ainda ¢ desigual e, muitas
vezes, depende de decisdes pontuais e ndo de uma politica publica

consistente e universal.

65



4.1.4 Sofrimento psiquico e Ruptura de vinculos

Nos dados apresentados por Figueird et al. (2015) em uma
pesquisa realizada com a populagio feminina encarcerada no Rio
Grande do Notte sobre o uso de medicagao psicotrépica, identificaram
que 18,47% das detentas faziam uso desses medicamentos, sendo que
58,8% iniciaram o tratamento apenas apos o INgresso no sistema
prisional. Nesse sentido, Davis (2018) afirma que os medicamentos
psiquiatricos continuam sendo amplamente distribuidos as mulheres
privadas de liberdade, em proporgao superior a populagio masculina
encarcerada.

Nos relatos coletados por Queiroz (2015), evidencia-se a
realidade da sadde psiquica das mulheres encarceradas e o uso
recorrente de medicamentos psicotropicos, amplamente prescritos pela
equipe médica nas unidades prisionais.

E o psiquiatra, no regime fechado, a salvacio dele é passar
remédio, pra gente dopar. No meu caso acho que foi certo, mas
ja vi pessoas que vio no médico e nio tém nada. Falam um
monte pro médico, ele leva em consideragio e da um monte de
droga. E fogo, remédio acaba como reftgio. No fechado tem
bastante gente no controlado. A noite, as guardas passam com
vidrinho, de porta em porta, colocando. A caixinha de remédio
de cada andar é enorme. E a maioria é vicio. A maioria é pra
tirar a cadeia. (Queiroz, 2015, p. 83)

Nesse hiato, dopar as presas é um artificio para controlar a falta
de funcionarios capacitados para lidar apropriadamente com os
problemas emocionais e psicolégicos. (Queiroz, 2015)

Outras autoras que discutem a tematica do adoecimento
psiquico da populagao carceraria apontam que a origem dos sintomas
de transtornos mentais esta diretamente relacionada as condicoes
estruturais das penitenciarias. Nesta mesma perspectiva, Constantino,
Assis e Pinto (2016) evidenciam que fatores como o 6cio forgado, a
supetlotacdo, a escassez de profissionais de equipes multiprofissionais
e a precariedade arquitetonica das unidades prisionais contribuem
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significativamente para o desenvolvimento de diversas enfermidades.
As autoras destacam ainda que esse quadro ¢ mais grave no
encarceramento feminino do que no masculino: enquanto o percentual
de homens com algum tipo de transtorno mental é de 11,2%, entre as
mulheres a taxa atinge 25,5%, conforme dados de um estudo realizado
no estado de Sio Paulo em 2006°.

De forma similar, em um estudo epidemioldgico transversal
mais recente realizado por Laurindo, Leite e Cruz (2022) com 99
mulheres encarceradas na Penitenciaria José Edson Cavalieri, em Juiz
de Fora/MG, cujo objetivo foi analisar o sofrimento psiquico e a
prevaléncia de transtornos depressivos, os resultados apontaram que
75,8% dessas mulheres apresentavam sintomas ansiosos e depressivos.
Os autores indicam que essa prevaléncia pode representar um risco
para o desenvolvimento de transtornos mentais.

Algumas entrevistadas da unidade prisional de Minas Gerais
destacaram a necessidade de acesso a atendimento psicolégico. Esse foi
o caso de Acacia, que, em determinado momento da entrevista, ao ser
questionada sobre como se dava o acompanhamento psicologico na
unidade prisional, solicitou atendimento, relatando nao estar se
sentindo bem.

Falta psicologo. Estou ha 1 més sem visita, quero ver a
psicologa, nio estou me sentindo bem. (Acécia, 36 anos)

O caso de Acacia ¢ recorrente, pois muitas mulheres privadas
de liberdade passam meses sem receber visitas de familiares ou de seus
companheiros. Segundo Figueiré et al (2015), o receio de perder o
vinculo familiar é uma constante na vida das presas, o autor continua
dizendo que dentre as consequéncias da interrupgao do vinculo familiar
esta um quadro de angustia, com intenso sofrimento psiquico.

8 Cabe destacar que grande parte dos dados disponiveis acerca do sofrimento psiquico
de mulheres privadas de liberdade remonta a estudos realizados ha cerca de uma
década. Além disso, as pesquisas mais recentes concentram-se em andlises de
unidades prisionais especificas, o que restringe a possibilidade de generalizagiao dos
resultados. Essa limitagdo evidencia a necessidade de novas investiga¢cdes de carater
nacional e sistematico.
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As mulheres no sistema prisional vivenciam o sofrimento
psiquico, o qual se intensifica diante da auséncia ou fragilidade dos
vinculos afetivos e familiares.

Conforme as autoras Arguello e Horst (2020), a maior parte das
mulheres encarceradas enfrentam uma soliddo. Solidio essa que
ultrapassam o que se espera da propria privacio de liberdade, esse
quadro ¢é evidenciado, principalmente pela escassez de visitas
familiares. As autoras acrescentam que, em comparagao aos presidios
masculinos, onde nos dias de visita as filas costumam ser mais
expressivas, a presenca de visitantes nos estabelecimentos femininos é
significativamente menor, o que reforca consideravelmente essa
solidao.

De acordo com Jesus et al. (2015), o abandono familiar de
mulheres privadas de liberdade ¢ influenciado por multiplos fatores,
entre eles, destacam-se: a) o aprisionamento, frequentemente associado
a sentimentos de vergonha, raiva, indignaciao e magoa, tanto por parte
das familiares quanto das proprias mulheres presas; b) os preceitos
morais relacionados as construgoes sociais de género, que atribuem as
mulheres o papel de guardids da moralidade, da familia e dos bons
costumes, tornando a transgressao penal socialmente mais condenavel
quando praticada por elas; c) a exigéncia da revista {ntima para o acesso
as unidades prisionais, procedimento que pode ser vivenciado pelos
visitantes como uma forma de constrangimento e violagaio de sua
dignidade; e d) as dificuldades decorrentes da distancia entre o local de
residéncia das familias e as unidades prisionais, uma vez que o numero
reduzido de estabelecimentos penais femininos frequentemente resulta
na transferéncia das mulheres para municipios ou regides distantes de
seus vinculos familiares e comunitarios.

Esses  fatores de abandono  familiar  contribuem
significativamente para o agravamento do sofrimento psiquico das
mulheres encarceradas, impactando sua saude mental e intensificando
sentimentos de soliddo, rejeicio e desamparo. Essa vulnerabilidade
emocional torna-se ainda mais evidente no contexto da maternidade no
carcere, em que a mulher, ao engravidar durante o cumprimento da
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pena, carrega consigo a dolorosa certeza de que, em algum momento,
sera separada de seu filho. Conforme destaca Lins (2017), a realidade
do carcere evidencia tensdes entre os direitos da crianca e os direitos
da mulher privada de liberdade. Embora a maternidade seja
juridicamente reconhecida por meio do registro civil dos filhos, o
encarceramento frequentemente limita a autonomia materna, fazendo
com que decisoes relacionadas a guarda, a convivéncia e a2 manutengao
dos vinculos familiares sejam submetidas a intervencado do Poder
Judiciario. Nesse contexto, a autora ressalta que a separa¢ao entre maes
e filhos(as) produz profundas repercussoes emocionais. Para além da
saudade decorrente do afastamento, muitas mulheres vivenciam
intensa angustia diante da escassez de informagdes sobre seus
filhos(as).

O relato a seguir evidencia que a comunicagdo com Os
familiares ¢ significativamente dificultada pelas barreiras estruturais
impostas pelo sistema prisional:

O elo de comunica¢io do sistema ¢é dificil e isso acaba
dificultando o contato em relacao a minha filha. (Dalia, 24 anos)

A entrevistada prosseguiu relatando como ocorre no dia de
visitas, ocasido em que sua mae leva a filha para encontra-la.

Minha mae sempre traz ela para me ver, isso desde bebezinha.
Mesmo com pouca idade ela entende que tem que ficar longe da
mie. Na ultima visita minha filha pediu para mim nao chorar
que logo voltaria para me ver. (Ddlia, 24 anos)

Segundo Lins (2017, p. 340), embora muitas unidades prisionais
nao disponham de espagos adequados para a realizacao de visitas de
criancas, limitando suas possibilidades de circulagdo, convivéncia e
interagao em condi¢Oes apropriadas, a manutencao do contato entre as
mulheres encarceradas e seus familiares humanizam a vivéncia prisional
e reduzem os danos significativos do encarceramento.

Diante do exposto, observa-se que muitas mulheres em
situagao de privagao de liberdade optam por nao receber visitas, com o
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intuito de evitar que seus familiares as vejam no contexto do

encarceramento. Como relatou Peonia:

Até hoje eu nio permito que nenhum de meus filhos venha me
visitar, principalmente o mais novo (aquele que descobriu que
estava gravida enquanto presa), ele tem esquizofrenia encontrei
ele pesquisando na internet sobre armas e como compra-las e
temo que se ele vindo me visitar aqui pode ser uma ma
influéncia. (Peo6nia, 33 anos)

A Lei de Execugio Penal (LEP) assegura o direito de
permanéncia dos filhos com as maes até os seis meses de idade;
entretanto, algumas encarceradas preferem nao manter as criangas na
penitenciaria ou nao autorizam visitas regulares delas ao ambiente
prisional. Conforme aponta Lins (2017), além da dor do afastamento,
os filhos que vivem fora do carcere também sofrem com a auséncia
materna. Soma-se a isso, a preocupac¢ao das mulheres quanto ao futuro
dessas criangas, envolvendo questdes como escolaridade, gravidez na
adolescéncia e possivel envolvimento com drogas. A autora destaca
ainda a presenca de sentimentos de culpa, associados ao desejo de
oferecer melhores oportunidades para que seus filhos possam construir
trajetorias distintas das suas.

Peonia também relatou ter desenvolvido depressio apds a
separacao do filho mais novo, aquele que desejava criar, ainda que
tenha decidido manter distancia dele e dos demais filhos:

Tive depressao apds me separar do meu filho, porque esse eu
queria cria-lo, os outros eu no criei, mas como continuei nessa
vida (do crime) fui logo presa de novo. Nio quis mais a visita
dele e nem do meus outros dois. (Peonia, 33 anos)

Em continuidade, a entrevistada afirma ter recusado as visitas
dos filhos mais velhos, mesmo diante de suas insisténcias:
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O mais velho pede para me ver, mas me recuso a deixa-lo vir
aqui, aqui nio € lugar para eles. Ele até me diz que quando fizer
18 anos eu ndo poderei impedi-lo de me visitar. (Pednia, 33
anos)

Além disso, em alguns casos relatados, observou-se que
determinadas maes optaram por transferir a guarda de seus filhos ou
deixa-los sob os cuidados de familiares préximos, como ocorreu com
Camélia e Tulipa .

Tulipa, ¢ mie de muitos filhos, porém nao criou nenhum deles.
Usuaria de drogas, relata acreditar que nao conseguiria oferecer uma
vida diferente para as criangas. Por isso, optou por entrega-los aos
parentes, na esperanc¢a de que pudessem ter melhores oportunidades.

Sou usuaria de drogas e ndo cuidei de nenhum dos meus filhos,
mas sei onde todos estdo, 6 com a familia paterna, 1 com minha
irma. (Tulipa, 46 anos)

Ela compartilhou parte da histéria da filha que teve enquanto
estava na prisdo, relatou que entregou para adocao sua bebé a irma,
oferecendo-lhe a oportunidade de exercer a maternidade apds ter

enfrentado um cancet.

Dei de livre espontanea vontade ela para minha irma, a gente fez
todos os transmite certinho da ado¢io. Minha irma passou por
cancer e nao podia ter mais filhos, para que ela pudesse viver a
maternidade entreguei minha filha para ela, assim eu virei Tia da
minha filha, me sinto em paz em saber onde minha filha esta.
(Tulipa, 46 anos)

Tulipa encerrou a entrevista afirmando que, junto a irma,
pretende contar a sobrinha a respeito de sua origem.

Quando ela estiver maior eu e a minha irma iremos contar sua
historia, ela é a presa mais jovem que ja existiu, antes do
nascimento ela ja estava presa. (Tulipa, 46 anos)
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Ja no caso de Camélia, a filha que teve no presidio esta sob os
cuidados de uma tia. Todo o cuidado relacionado a adolescente é
assumido por essa tia, embora Camélia relate que a guarda legal ainda
permaneca com ela.

Minha cunhada ficou na responsabilidade de cuidar dela. Ela
(filha) estuda, joga capoeira e futebol, a guarda é minha, mas
quem cuida dela é minha cunhada. Minha cunhada nunca pediu
ou brigou pela guarda dela, mesmo que quem toma os cuidados
de tudo relacionado da menina seja ela. (Camélia, 43 anos)

Camélia relatou que vive em situagdo de rua e que,
eventualmente, encontra as duas filhas. Ao narrar esses encontros,

destacou:

Quando estou nas ruas e elas me vé cumprimentam pedem
béncio e sdo educadas. (Camélia, 43 anos)

Ela acrescentou que, quando esta na unidade prisional, liga de
vez em quando para saber noticias das filhas.

Nao tenho muita noticia, liguei a iltima vez e soube que estavam
todas bem e nio liguei mais. Para mim o importante é saber se
as duas continuam bem. (Camélia, 34 anos)

Os trés casos expostos evidenciam a preocupagdo constante
dessas mulheres em relagio ao bem-estar de seus filhos e filhas.
Embora a escolha de manter distancia provoque sofrimento para
ambos os lados, trata-se de uma decisdo dolorosa, associada ao desejo
de oferecer melhores condi¢bes de vida e protecao as criangas, bem
como a preocupacdo em evitar que elas sejam expostas a realidade
carceraria. Em outros contextos, essa decisao ¢ motivada por vinculos
familiares previamente estabelecidos ou pela percepcio de que parentes
possuem maior estabilidade emocional, financeira e social para suprir
as necessidades das criancas.

Em sintese, o que parece “op¢ao” por afastamento é, muitas
vezes, a forma psiquica possivel de administrar perdas e preservar a
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identidade materna sob condi¢oes adversas. Cabe as politicas e as
praticas profissionais reconfigurar o ambiente, fisico, relacional e
institucional, para que a manutencao de vinculos deixe de ser fonte de
sofrimento e se torne recurso terapéutico e de prote¢ao integral a diade
mae-filho.

Consideragées Finais

A consideragio final deste trabalho retoma o objetivo
proposto, que foi conhecer os desafios da maternidade na perspectiva
de mulheres encarceradas em uma unidade prisional de Minas Gerais.

A partir da analise realizada, foi possivel identificar que o direito
a maternidade da mulher em privagao de liberdade, embora assegurado
por lei, ainda encontra limita¢cGes em sua efetivagdao, o que evidencia
uma distancia entre o que ¢ assegurado por lei e sua concretizagao na
realidade carceraria. O sistema prisional ndo possui condi¢cdes
adequadas para proteger mulheres gravidas, lactantes e puérperas.
Embora existam alguns centros especializados, como o CRGPL, nem
todas as mulheres tém acesso a esses locais. Além disso, a precariedade
da estrutura e das institui¢des prisionais contribui para o agravamento
do sofrimento psiquico das mulheres, uma vez que a maioria apresenta
condigdes psicologicas fragilizadas apds a entrada no sistema prisional.
Essa situagao também favorece o rompimento dos vinculos familiares,
especialmente com seus filhos(as). Percebeu-se a auséncia de qualquer
tentativa por parte do sistema penitenciario em promover agoes
externas ao fortalecimento dos vinculos familiares dessas mulheres.

A hipétese que orientou este trabalho, de que as mulheres
encarceradas enfrentam multiplos desatios no exercicio da
maternidade, foi confirmada ao longo do estudo. Constatou-se que tais
desafios nio se restringem a precariedade da estrutura penitenciaria,
mas abrangem também fatores que podem fragilizar o vinculo afetivo
entre mae e filho(a). As falas das entrevistadas evidenciam que a
maternidade no carcere ¢é atravessada por limitagdes materiais,

institucionais e emocionais, comprometendo a experiéncia da gestagao.
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Muitas das mulheres que hoje encontram-se no sistema
prisional sdo oriundas do mercado informal e carregam consigo um
histérico de desigualdades significativas, como disparidades salariais,
segregacao no mercado de trabalho, sobrecarga de trabalho nao
remunerado, barreiras ao acesso a educacio e oportunidades,
dificuldades em obter recursos e servigos basicos, além da persisténcia
da violéncia de género.

Essa realidade remete a trajet6ria histérica de Carolina Maria de
Jesus. Seu percurso é emblematico quando se trata da feminizacao da
pobreza no Brasil. Mulher negra, periférica, mae solo e catadora de
papel. Carolina vivenciou as multiplas dimensoes da exclusao social em
um contexto de extrema precariedade, sua vida evidencia como a
pobreza possui cor, género e localizagiao social bem definidos, e como
esses marcadores se entrelagam para aprofundar desigualdades.

A relevancia deste trabalho reside na necessidade de ampliar a
compreensio sobre a maternidade vivenciada no contexto do
encarceramento feminino, um tema que ainda carece de maior
aprofundamento no campo académico. Ao dar voz as mulheres
privadas de liberdade, a pesquisa contribui para a reflexdo critica acerca
das condi¢oes em que o vinculo materno ¢é exercido, evidenciando as
fragilidades do sistema penitenciario no atendimento as necessidades
especificas dessas maes e de seus filhos(as).

Além disso, o estudo colabora para o fortalecimento do debate
sobre politicas publicas voltadas a protecao da maternidade e da
infancia em situagao de vulnerabilidade, alinhando-se as diretrizes legais
e aos direitos humanos. Dessa forma, a pesquisa nao apenas enriquece
a producdo académica, mas também pode subsidiar praticas
profissionais mais sensiveis e humanizadas no ambito do servico social
e em outras areas que atuam diretamente com essa populacio.

Conclui-se que refletir sobre a maternidade no carcere implica
uma andlise que transcende os limites institucionais da prisdo,
abrangendo discussoes mais amplas sobre desigualdade de género,
seletividade penal e precarizagio das politicas sociais. Ademais, o
estudo suscita inquietacbes que apontam para a necessidade de
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aprofundamentos futuros, sobretudo quanto a atuag¢ao do(a) assistente
social em um contexto institucional adverso, como o sistema prisional.
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