INTRODUCAO*

Carlos Antonio de Sonza Moraes

Valham-me meus plurais! A elegancia dos coletivos que me deflora |...] ah,
enxame, alcateia, resma, cafila, chusma, cardume, elenco, manada, matilha,
frota, esquadrilha... mais nada de mim levards sem que eu va também junto.
[...] Ah, bando de passaros que levam minha alma no bico! [...] Ah, coletivos de
socos sons, ah, coletivo de socos bons, ah, porrada! (Poema dos coletivos, de Elisa
Lucinda, em A poesia do encontro).

A comemora¢ao dos 18 anos do Grupo Interdisciplinar de Estudo e Pesquisa em
Cotidiano em Saude (Gripes/Cnpq) da Universidade Federal Fluminense (UFF) e a publicacio
desta obra nos remeteram imediatamente ao Poema dos coletivos, da poeta capixaba Elisa Lucinda.
“Valham-me meus plurais!”, valha-me a vivéncia coletiva, a identificagdo de sujeitos, experiéncia
de luta, questionamentos, reflexdo e produgao coletiva como facilitadores do movimento de
formacao da consciéncia critica.

Valha-me a identidade coletiva, possibilitadora da constru¢io do movimento de
pertencimento de classe e do rompimento com a naturalizagdo das relagdes cotidianas,
constituindo-se como espago de humanizacdo e de ampliacio da condi¢io do ser social
(LEFEBVRE, 1991). Valha-me a natureza coletiva desta obra, que fortalece os nossos plurais,
retomando fios de resisténcia, como feixe luminoso em meio 2 escuridao, ao obscurantismo, a
pos-verdade e ao negacionismo cientifico. Valha-me a universidade publica brasileira, que possui
fortes grupos e nucleos de pesquisa que se articulam e constroem projetos e agles que
ultrapassam os seus muros e resistem aos ataques a ciéncia, construindo praticas politicas que
geram frutos democraticos, na direcao da liberdade e da justi¢a social.

Esta producdo expressa esse compromisso que, no ambito do Gripes, vem sendo
perseguido desde a sua construgao, em 2004, sob lideranca da prof.* dr.* Denise Chyséstomo de
Moura Juncd, em decorréncia do interesse de alguns e de algumas docentes do Instituto de
Ciéncias da Sociedade e Desenvolvimento Regional (ESR/UFF), em construir problematizacdes
relativas a tematica cofidiano e saside, dentro de uma perspectiva interdisciplinar e histérico-critica.
Desde a sua criagio, o Grupo ji coordenou e/ou participou de varios projetos de pesquisa,
extensao, organizou palestras e cursos de pequena duragao, realizou assessorias e consultorias,
bem como apresentou trabalhos em eventos cientificos e publicou artigos, livros, capitulos de
livros e coletaneas.

Em 2016, com a aposentadoria da prof.* Denise, o prof. Carlos Antonio de Souza
Moraes assumiu a lideran¢a da iniciativa, avaliando as linhas de pesquisa e os interesses dos
pesquisadores e das pesquisadoras. Dessa forma, o Grupo passou por algumas reformulagées
(em 2016 e 2021), adotando atualmente, as seguintes linhas de trabalho: Servigo Social, formagao
e trabalho profissional; Servico Social e trabalho profissional na politica de saude e; Politica
Social, Politica de Saude Mental e a atengao aos usuarios de alcool e outras drogas e aos sujeitos
em sofrimento psiquico. Esta ultima linha, sob a coordenagao da profa. Dra. Juliana Lobo,
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articula os debates promovidos entre o Gripes ¢ o Nucleo de estudo e pesquisa em Saude
Mental, Alcool e outras Drogas — NEPSAD (CNPq/UFF).

Atualmente, a proposta do Gripes consiste em problematizar o trabalho do/a assistente
social nas politicas sociais, especialmente na area da Saude. Compreende a indissociabilidade
entre o debate do trabalho com o da formacao profissional no campo do Servigo Social e articula
as suas linhas de pesquisa, por meio de projetos que as integram e garantem a realizagao de
discussdes em nucleos de estudos e em eventos académico-cientificos, bem como a construcao
de agoes de extensdo, de assessoria e de consultoria.

O Grupo assume compromisso ético-politico com o projeto profissional do Servigo
Social brasileiro contemporaneo, a partit de seus fundamentos histéricos e tedrico-
metodologicos; e com a questdao social e suas antigas e novas expressdes, como objeto do
trabalho profissional, reconhecendo, especialmente na 4area da Saude, a necessidade de se
identificarem os aspectos economicos, politicos, culturais e sociais que atravessam O Processo
saude-doenca e criar estratégias para o seu enfrentamento (MATOS, 2020), articuladas a um
trabalho politico-pedagégico (ABREU, 2002) unido ao cuidado, a constru¢ao do vinculo e a
contribui¢dao para a emancipagao das classes subalternas.

Esta coletanea é expressao dessa construgdao ao reunir pesquisadores e pesquisadoras do
Gripes articulados/as a linha de pesquisa Servico Social e trabalho profissional na politica de
saude, além de convidados/as de notétio reconhecimento no trato do trabalho profissional, na
patticularidade da saude, e que estio vinculados/as a outras universidades publicas brasileiras e
grupos ou nucleos de pesquisa.

Escrita em um contexto mundial de pandemia causada pela Covid-19, uma doenga
infecciosa vinculada ao coronavirus Sars-CoV-2, e em uma conjuntura nacional marcada por
altos indices de mortes, subversio de dados cientificos, ataques a universidade publica, advento
da poés-verdade e do negacionismo do virus, esta obra propde analisar e desocultar as
contradi¢oes desses tempos opressores e de suas particularidades para o trabalho de assistentes
sociais, na area da Saude. Tempos que ferem direitos basicos, precarizam a vida e o labor e
exterminam trabalhadores negros e em situagdo de pobreza; além de promoverem praticas
higienistas, eugénicas e discriminatorias, atualizando as expressdes da questdo social, a partir da
l6gica de busca incansavel pelo lucro, como estratégia politica de manutencao do capital, em uma
era de radicalismo neoliberal.

Nesse contexto, conforme afirma o poeta amazonense Thiago de Mello, “E tempo,
sobretudo de deixar de ser apenas a solitaria vanguarda de ndés mesmos. Se trata de ir ao
encontro. [...]. Se trata de abrir o rumo.” (BULCAO, 2018). Como um feixe de luz, esta
produgao coletiva e comemorativa objetiva provocar o leitor a novos encontros que partem da
realidade, mobilizam um maximo de conhecimentos para apoderar-se de seus elementos
constitutivos e analisar velhos dilemas e novos desafios ao trabalho de assistentes sociais na area
da Sadde.

Para tanto, esta coletanea estd dividida em cinco partes e 12 capitulos, além de sua
apresentagao, prefacio, introducdo e homenagem a criadora do Gripes. A apresentagdo ¢
construida pela Prof* Dr.* Edvinia Angela de Souza, da Universidade Estadual Paulista
(UNESP); o prefacio, pelo prof. dr. Maurilio de Souza Mattos, da Universidade Estadual do Rio
de Janeiro (UER]J) e a contracapa pela prof.* dr.* Vera Maria Nogueira, da Universidade Catdlica
de pelotas (UCPEL), no Rio Grande do Sul, aos quais o Grupo agradece pelas importantes
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contribui¢bes, destacando a admiracao pelo trabalho que desenvolvem na area de Servico Social,
no Brasil.

A primeira parte, intitulada Po/itica de saiide ¢ formagio social em saside, esta dividida em dois
capitulos. O primeiro, de autoria de Valentina Soffa Suarez Baldo e Arthur Lobo Costa Mattos,
nomeia-se Nozas sobre capitalismo dependente brasileiro e politica de saide (1988-2020) e se trata de uma
tentativa de organizacdo das ideias para contar a histéria do SUS, utilizando o marco tedrico-
metodologico da Teoria Marxista da Dependéncia (TMD). A histéria do SUS, estabelecido pela
Constitui¢ao Federal de 1988, ¢ articulada a trajetoria da seguridade social, das politicas sociais,
das lutas de classes, do desenvolvimento capitalista brasileiro e de seu carater dependente.
Evitando excessiva simplificagao, busca-se oferecer uma visao sinéptica, sintética e sistematica de
elementos que se consideram indispensaveis para uma andlise das politicas de saride. Os elementos
inter-relacionados a serem considerados sao: “[a.] a natureza de nossa formagao social diante da
torma atual da sociedade capitalista mundial, [b.] sobre o que isto implica para a dinamica da /Jufa de
classes e por dltimo, [c.| para o carater de classe do Estado e a forma politica do Estado no Brasil”
(IASI, 2019, p. 433; sem grifo e sem ordenagdo no original). Nesta apresenta¢ao, a formacio
social brasileira sera entendida como um tipo de capitalismo dependente; o foco sera dado a
correlaciao de forcas, ao se abordar a luta de classes; e a intervencao na saude, ao tematizar o
Estado.

Posteriormente, as autoras Kércia Rocha Andrade e Alessandra Genu Pacheco abordam
Os Desafios na consolidagao da Formagiao em Servico na Residéncia Multiprofissional em Saiide, no Brasil,
como modalidade de formacdo permanente ofertada aos profissionais graduados na area da
Satude, com excegao da area médica. O intuito desse capitulo é refletir a respeito das dificuldades
na consolidagao da Residéncia Multiprofissional em Sadde (Remu) como formac¢io em servigo
na Satude, em oposi¢ao a sua concep¢ao como uma nova configuracio do mundo do trabalho.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa com abordagem historico-ctitica, que possibilita a reflexao
da totalidade da real face da Remu como modalidade de formacio em servico, no Brasil. O
estudo aponta para a necessidade de ruptura com a logica de consolidar essa forma de residéncia
como trabalho, para, assim, ocupar e fortalecer esse espaco educativo como uma modalidade de
formagao em Satude importante para a defesa do SUS.

A segunda parte da Coletanea, denominada Politica de saside mental, dlcool e outras drogas,
sujeitos sociais ¢ o trabalho de assistentes sociais: intersecioes entre classe, raga e género, é composta por trés
capitulos. O primeiro, de autoria de Edilma Soares da Silva, Juliana Desiderio Lobo Prudencio e
Luana da Silveira, intitula-se Da guerra ds drogas on aos usudrios? O desmonte da politica de saiide mental,
dleool e outras drogas e sua funcio no encarceramento. Nele, as autoras apontam que esse desmonte,
desde 2017, demonstra a convocatéria para o reforco das praticas asilares, manicomiais,
excludentes e cerceadoras de liberdade, assim como o retorno a elas. O capitulo revela a
importancia da compreensao do usuario de drogas como sujeito de direitos e livre para os usos
de substancias no confronto com a nocao de ilicitude de algumas delas, destacando, assim, o
papel penal no ambito do uso e do trafico de drogas, tao presente no debate da Seguranca
Publica. Tal fato apresenta o carcere ao SUS como espaco para os sujeitos que, marcados pela
raga, pela classe social e pelo género, sio encontrados portando drogas caracterizadas como
ilicitas para o codigo legislativo brasileiro. Ja o sistema de saide em questdao apresenta, por meio
da atengao psicossocial, dispositivos de cuidado importantes para a reforma psiquiatrica, além do
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uso de drogas (licitas e ilicitas). No atual contexto da necropolitica brasileira, no entanto, a
atenc¢ao a esses dependentes vem sendo marcada pelo encarceramento deles.

Em seguida, Rachel Gouveia Passos e Jessica Taiane da Silva constroem um capitulo
nomeado Maternidade para quem? Mulberes negras, drogas e cuidado colonial, no qual as autoras analisam
criticamente a politica de recolhimento compulsério e institucionalizagao de recém-nascidos em
consequéncia de apatrente/potencial uso de dlcool ou de outras drogas por suas maes. Tal pratica
impede a entrega do recém-nascido a sua genitora apos a suspeita ou a constatagao do uso de
substancias psicoativas, independentemente do tipo de relagao estabelecida, bem como a
temporalidade do ato, seja ele pretérito ou atual. Nesse caminho, sinalizam que esse movimento
atualiza praticas higienistas e eugénicas, tendo, como base de sustentagdo, a reproducio do
racismo estrutural por meio de instituigdes de saude.

Para finalizar a parte dois, Fernanda de Oliveira Monteiro ¢ Wanessa Gonzaga de
Oliveira analisam O exercicio profissional do/a  assistente social em Caps: SUStentar um  trabalho
antimanicomial e emancipador, discutindo como se estrutura a interven¢ao do Servigo Social no
Centro de Atengao Psicossocial. Para tanto, a proposta consiste em, além de apontar e refletir a
respeito das competéncias e atribui¢oes de assistentes sociais nesses dispositivos, contribuir para
pensar os desafios postos, na atualidade, a essas profissionais, na direcio de um trabalho que
articule os principios da reforma psiquiatrica com os valores do projeto ético e profissional
visando a emancipag¢ao dos sujeitos em sofrimento mental.

A terceira parte da coletanea, nomeada Swjeitos sociais e novos desafios ao trabalho de assistentes
sociais na saide, ¢ formada por dois capitulos. O primeiro, de autoria de Adriana de Andrade
Mesquita e Rita de Cassia Santos Freitas discute o Envelbecimento populacional, feminizagio da velbice e
saiide: algnmas dimensoes de andlise. Segundo as autoras, os dados que apontam para 0S Processos
dessa feminizacao permitem perguntar até que ponto nossa sociedade esta preparada para essa
mudanga do perfil populacional. A velhice chega trazendo demandas especificas e novos desafios
para a politica — e praticas — de e em sadde. Assim, o objetivo principal do capitulo ¢é trazer
algumas problematizagoes acerca desse fendomeno, buscando articula-lo ao trabalho de assistentes
sociais envolvidas nesse espaco. Para tanto, recorrem ao debate tedrico do processo de
envelhecimento e a dados referentes ao processo de feminiza¢ao do envelhecimento e de seus
efeitos na Saude.

Posteriormente, Marco José Duarte aborda A politica de saiide IL.GBT no SUS': contribuicies
para o Servico Social. Neste, é tratada a saude de pessoas LGBTs como politica nacional de saude
integral e uma das a¢oes equitativas do SUS, mas, em particular, do processo transsexualizador, o
uso do nome social e a questaio do acesso aos servicos, a partir das necessidades e das
vulnerabilidades em saude dessa populacdo. Pensa-se que essa producao contribuira para refletir
criticamente sobre alguns desafios que se colocam para o trabalho de assistentes sociais na Sadde.

A parte quatro da coletanea, cujo titulo é Processo de adoecimento, acesso e direito a saside em
Campos dos Goytacazes: atencio bdsica, demandas de estudantes e priticas de trabalbadores/ as rurais em
assentamento, ¢ composta por trés capitulos. O primeiro, de autoria de Ana Paula Pessanha, Eliana
Monteiro Feres e Valentina Soffa Suarez Baldo, intitula-se Direito a saside e atengao bisica em Campos
dos Goytacazes, R], no contexto da pandemia da Covid-19. Sua proposta consiste em avaliar a atengao
basica em Campos dos Goytacazes (R]), a partir da analise do Plano Municipal de Saside 2018-2021,
tomando, como parametro, as diretrizes, os objetivos e as metas fixadas por ele, organizadas nos
eixos: (a) direito a satude, garantia de acesso e aten¢ao de qualidade; participagao social; e (b)
valorizagdo do trabalho e da educagdo em Saude, financiamento do SUS e relagio publico-
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privado. Para tanto, o capitulo considera o contexto econémico, politico e social do municipio
nos ultimos anos, o marco mais amplo da politica de sadde dos niveis estadual e federal e as
medidas tomadas para impedir a disseminagio do novo coronavirus na cidade. Os resultados
mostram uma defasagem entre as diretrizes, 0os objetivos e as metas do Plano, corroborando a
existéncia de um projeto de desmonte do SUS no municipio, situagio que acompanha uma
tendéncia de retrocesso da politica de saude mais geral do estado e do pafs. Os resultados
também evidenciam a necessidade de a¢ées em defesa do sistema de saide publica em questdo,
mais urgentes do que nunca em tempos de pandemia.

Posteriormente, Thayanara Moreira Botelho constréi o capitulo difusao de saberes dos
trabalhadores rurais: priticas de valorizacio da saide coletiva e analisa os “tragos em comum’” das
experiéncias populares de saude alternativa em um assentamento de Reforma Agraria com as
praticas campesinas do século XVIII e XIX na Europa. Para tanto, recorre a abordagem
qualitativa pautada no marxismo articulando-o a pesquisa bibliografica. Os desdobramentos
deste estudo foram estruturados a partir das analises de experiéncias comunitarias que valorizam
os saberes populares. Estas experiéncias se aproximam das realizadas pela plebe inglesa, descritas
nos ensaios de Ernest Palmer Thompson. Diante das necessidades de trabalhadores encontrarem
formas de sobrevivéncia, alternativas de lutas e resisténcias estao sendo formadas e, resgatadas.
Este é o caso de assentadas da Reforma Agraria que valorizam os conhecimentos fitoterapicos e
produzem medicamentos naturais. As experiéncias firmadas no Coletivo de Mulheres do
assentamento Zumbi dos Palmares, situado em Campos dos Goytacazes, no estado do Rio de
Janeiro, atestam que as formas de lutas de trabalhadoras rurais reafirmam praticas de camponeses
de séculos pretéritos. A tentativa de nao dissociagao entre trabalho e vida, descritas pelo
historiador Ernest Palmer Thompson, ainda se fazem presentes cotidianamente nos afazeres
comunitarios deste grupo.

O dltimo capitulo dessa parte ¢ de autoria de Josemara Henrique da Silva Pessanha,
Amanda Bersacula de Azevedo e Lenon Aratjo de Matos. Com o titulo Assisténcia estudantil e
demandas de atendimento em saside: construgoes do servio social no IFFLUMINENSE, o texto em questao
se trata de uma sistematizacio do trabalho do/a Assistente Social do Instituto Federal de
Educagiao, Ciéncia e Tecnologia Fluminense (IFFluminense), no que se refere as demandas de
atendimento em saide apresentadas pelos estudantes e a elaboragio de reflexdes sobre os limites
e as possibilidades de trabalho a partir da manifestacao dessas demandas na politica de educagao.
O estudo foi realizado a partir de pesquisas bibliograficas, consulta documental e levantamento
de dados com assistentes sociais da institui¢do por meio de um questionario estruturado e
aplicado pela plataforma Google Forms. O questionario contemplou quatro dimensoes do trabalho
profissional, sendo: os aspectos estruturais e organizac¢ao do trabalho institucional; processuais
das demandas; os procedimentos e instrumentos utilizados e; os aspectos de trabalho e educagiao
em sadde. Concluiu-se que as demandas em saude sio frequentes e requerem atendimentos
sistematizados dos/as assistentes sociais aos estudantes. Adquirem dimensdes de atuacio dentro
da politica de Educacdo como promotora de saide por meio de agdes de prevencao e educagiao
em saude.

Por fim, a quinta parte da coletanea, intitulada Perspectivas e estratégias de fortalecimento da
pesquisa e da extensdao wuniversitarias no dambito do Gripes: cooperacdo internacional, iniciagdo cientifica,
articulagio com drgaos da categoria e com campos/ supervisores de estdgio, esta dividida em dois capitulos e
descreve algumas estratégias de fortalecimento da pesquisa e da extensio construidas pelo Gripes

nos ultimos anos.
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No primeiro capitulo dessa parte, cujo titulo é Os atuais desafios da pesquisa e da extensao
universitaria e a construgao de estratégias coletivas de trabalbo: experiéncias na drea da saide, de autoria de
Carlos Antonio de Souza Moraes, Eliana Monteiro Feres e Maria da Penha Lyrio Barreto Moura,
abordam-se os atuais desafios da pesquisa e da extensdo universitaria, considerando a conjuntura
nacional marcada por radicalismo neoliberal, o fenémeno da pds-verdade e os ataques a ciéncia,
especialmente as Ciéncias Humanas e Sociais. Posteriormente, apresentam-se dados e analises
referentes a experiéncia construida entre o Gripes, o Conselho Regional de Servico Social/7.*
Regido, Seccional Norte Fluminense, e a coordenacio de Servico Social de um hospital de
referéncia nessa mesma regiao, no periodo de 2016 a 2019, por meio do desenvolvimento de um
projeto de pesquisa e extensao direcionado as assistentes sociais da area da saude de Campos dos
Goytacazes (R]) e regido.

O ultimo capitulo da coletanea ¢ de autoria de Carlos Antonio de Souza Moraes, Douglas
Martins Amaral, Laisa Cunha da Silva e Luam Franca de Azevedo e intitula-se A construcao
metodoldgica de um projeto de pesquisa de cooperacdo internacional e o lugar da iniciagao cientifica. No capitulo,
os autores abordam a constru¢do metodolégica do projeto de pesquisa de cooperacio
internacional desenvolvido entre o Gripes e o Grupo de Investigacion Fundamentos, Formacion y
Trabajo da Universidad Nacional de Mar del Plata/ Facultad de Ciencias de la Salud y Trabajo Social. Trata-
se de um projeto que objetiva mapear, analisar e comparar as produgées académico-cientificas
brasileiras e argentinas a respeito do mercado de trabalho de assistentes sociais. Para o alcance do
objetivo do capitulo, sio abordados elementos vinculados ao materialismo historico-dialético, a
metodologia de analise de conteddo tematica ou categorial, ao trabalho com o soffware de
pesquisa Iramuteq, as contribui¢cdes da iniciagdo cientifica para o desenvolvimento da pesquisa,
bem como, as implicagdes da experiéncia de pesquisa para a formagao discente.

Por fim, Carlos Antonio de Souza Moraes ¢ Veronica Gongalves Azeredo, ambos da
UFF, escrevem uma homenagem a idealizadora do Gripes, prof.” Denise Junca.

Que o encontro com as analises promovidas ao longo dos capitulos oportunize ao leitor
possibilidades de refletir e de problematizar a realidade, além de contribuir para o
encaminhamento do trabalho profissional, valorando os nossos plurais e redescobrindo novos
rumos coletivos em tempos de obscurantismo.

Campos dos Goytacazes, inverno de 2021.
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